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PREFACIO

No inicio de cada semestre letivo, tradicionalmente, o curso de Arquitetu-
ra e Urbanismo da Faculdade Damas da Instrucao Crista realiza uma exposicao
de trabalhos académicos produzidos no semestre anterior. Tal exposicdao, com
duracdo de uma semana, tem por finalidade tornar publicas as producdes dos
discentes nas disciplinas e compartilhar suas experiéncias, principalmente com
os alunos de periodos iniciais e com os novatos.

A exposicao possui grande diversidade, pois sao divulgados projetos de
arquitetura, urbanismo, paisagismo, por meio de plantas, perspectivas e ma-
quetes. Também sao expostos trabalhos tedricos e experimentos de disciplinas
praticas, inclusive da area de engenharia.

Os trabalhos ficam expostos em biombos e mesas ao longo dos corredo-
res, a vista de todos os alunos, professores e demais funcionarios, de modo que
todo o conteldo pode ser contemplado, garantindo, assim, a disseminacao da
vasta diversidade disciplinar inerente a arquitetura e urbanismo. Alguns desses
trabalhos sao apresentados pelos alunos no auditério como maneira de compar-
tilhar detalhes dos trabalhos e debater os processos e os resultados.

Contudo, a pandemia do novo coronavirus, eclodida no Brasil em margo
de 2020, nos levou a uma mudanca radical na operacionalizacao das atividades,
gerando um paradigma generalizado nas mais diversas camadas sociais, profis-
sionais e institucionais. Desta forma, fomos conduzidos a uma nova realidade
para a qual tivemos que nos adaptar com agilidade, mas com firmeza, sereni-
dade e profissionalismo.

As aulas presenciais foram transpostas para o meio virtual sincrono, bem
como as bancas de defesa de Trabalhos de Conclusao de Curso. Passados um
ano e meio apos o inicio da pandemia, o virus ainda circula, embora a vacinagao
esteja avancando e nos levando a uma diminuicdo de contagios e ébitos. Entdo,



enquanto ndo podemos retomar a antiga normalidade, ou desenvolver uma reali-
dade mais segura que a atual, permanecemos em atividades remotas sincronas.

Como a busca por novos caminhos para atingir nossos objetivos nunca foi
interrompida, a tradicional exposicao presencial de trabalhos passou a ocorrer
em outra modalidade: um e-book com artigos e relatos de experiéncia, em que
os alunos, supervisionados por seus respectivos professores, apresentam os co-
nhecimentos adquiridos e os projetos elaborados no semestre anterior.

A pandemia criou obstaculos, mas todo obstaculo demanda um esforco de
superacao, de mudanca, de adaptacao. Tal esforco tem sido empenhado com
bastante afinco por todos nds que fazemos parte do curso de Arquitetura e Ur-
banismo da Faculdade Damas da Instrucdo Crista, conduzidos pelo incansavel
vigor da coordenadora Mércia Carréra que, dia a dia, conduz a todos para um
futuro melhor.

Sendo assim, os artigos e relatos de experiéncia publicados neste e-book
demonstram o resultado deste esforco conjunto de docentes e discentes e, aci-
ma de tudo, de nossa capacidade de adaptacao e conducao das atividades diante
do cenario atual, sem prejuizo da qualidade do aprendizado.

Entdo, estamos seguindo firmes, em resiliéncia as adversidades impostas
pela nova realidade, e este segundo e-book é mais uma demonstracao disso.

Prof. Dr. Pedro Valadares

Professor do curso de Arquitetura e Urbanismo
Faculdade Damas da Instrucao Crista

Setembro de 2021.
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ANALISE ERGONOMICA COMPARATIVA ENTRE DUAS
COZINHAS NO INTERIOR DO ESTADO DE PERNAMBUCO

Amanda Maria Barbosa da Silva
Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da
Faculdade Damas da Instrugdo Crista, Recife-PE.
E-mail:mariaamanda813@gmail.com

Larissa Ranielly Salvador Gouveia
Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da
Faculdade Damas da Instrugdo Crista, Recife-PE.
E-mail:larissagouveia.arquitetura@gmail.com

Maria de Fatima Xavier do Monte Almeida
Titulagdo. Mestre em Design. Professora do curso de Arquitetura e
Urbanismo da Faculdade Damas da Instrugdo Cristd, Recife-PE.
E-mail:fatima.almeida@faculdadedamas.edu.br

1. INTRODUCAO

De acordo com Flavia Pinho no texto “Em Imagens”, ao chegar no Brasil
e se deparar com uma realidade totalmente diferente, os europeus tiveram que
se adaptar incorporando aos poucos a sabedoria indigena. Por isso, € observado
que, a localizagao da cozinha aos fundos da casa se deve pelo fato de que os
animais circulavam por ali e nao havia uma higienizagcao no processo de preparo
dos alimentos. Além disso, como nao havia geladeira, muitas comidas acabavam
estragando gerando maus odores; sem falar, que a utilizacdo de fogao a lenha,
além de produzir fumaca, poderia causar incéndios.

“"Era uma cozinha suja. O arroz tinha que ser descascado no
pildo. Como ndo havia azeite e dleo, a banha era feita em casa,
derretendo-se o toucinho por trés ou quatro horas. Até o sabao era
feito no mesmo lugar.” (Carlos Lemos, Cozinhas Etc.)

No entanto, foi apenas no séc. XIX que as transformacgodes sofridas iriam
configurar a cozinha para o que conhecemos hoje. Isso porque a invencao da
torneira, a criacdo de uma rede de abastecimento de dgua em domicilio, os
ladrilhos hidraulicos lavaveis, fez com que a cozinha definitivamente ndo preci-
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sasse ser tdo distante. Além disso, no século XX, a producdo de energia elétrica
acarretou a popularizacao dos eletrodomésticos tornando o espaco agradavel
e fazendo com que as donas de casa passassem mais tempo nesse ambiente.
Sendo assim, nos anos 2000, as cozinhas ja eram modernas e integradas com
a sala de estar.

A analise ergon6émica comparativa, realizada mediante a Metodologia Er-
gondmica para o Ambiente Construido - MEAC proposta por Vilma Villarouco
(2008), se coloca nesse contexto como uma base que estuda a forma como o
individuo se relaciona com o espaco durante a realizagdo de tarefas, levando em
consideragao as necessidades e as caracteristicas humanas.

1.2 OBJETIVO DO TRABALHO

O objetivo deste artigo é realizar uma analise ergondmica comparativa en-
tre duas cozinhas localizadas no interior do estado de Pernambuco por meio da
Metodologia Ergon6mica para o Ambiente Construido - MEAC proposta por Vilma
Villarouco (2008). Por meio dessa analise, sera evidenciado quais as demandas
ergondmicas se fazem presente em ambos os casos. Portanto, a técnica e mé-
todo utilizados foram aplicados em duas cozinhas como parte da disciplina de
Conforto II, ministrada pela professora Fatima Almeida do curso de Arquitetura
e Urbanismo da Faculdade Damas.

2. MetopoLoGIA ERGONOMICA PARA AMBIENTE ConsTRUiDO - MEAC

Para entender como funciona cada espaco, foi realizada uma avaliacao
ergonOmica e essa avaliacao foi baseada na Metodologia Ergondmica para Am-
biente Construido - MEAC, a fim de tornar as atividades humanas mais eficien-
tes, confortaveis, seguras e satisfatorias.

A MEAC, foi desenvolvida por Vilma Villarouco e tem como proposta a
compreensao do sistema ambiente-homem-atividade, onde sdo aplicadas técni-
cas e ferramentas para a avaliagcao dos ambientes.

Essa metodologia é compreendida em duas fases, aspectos fisicos que se
subdivide em: analise global do ambiente, identificacdo da configuracao ambien-
tal e avaliagdo do ambiente em uso. E a outra fase é o aspecto cognitivo que
se subdivide em: percepcdo ambiental do usuario, o diagndstico ergondmico e
recomendagdes do ambiente. Segundo Vilma Villarouco (2008) foram feitas as
seguintes descricdes, resumidamente, das etapas de aplicagao da MEAC e o ob-
jetivo de cada uma delas.

2.1 ANALISE GLOBAL DO AMBIENTE

Nessa etapa sao colhidas informagdes por meio de passeio acompanhado
ou walkthrough, buscando entender o ambiente construido. Esta fase é carac-
terizada pela identificacdo de demandas e analise da configuracao de espacial
mais abrangente, Villarouco (2008).
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Cozinha A

A cozinha A, figura 1, encontra-se em uma casa onde residem seis pes-
soas, sendo que trés delas passam o dia todo trabalhando de domingo a domin-
go, saindo as 5:30 horas e voltando em diferentes horarios para o almogo, por
isso, a familia sé se retne no horario da noite. No entanto, tanto o local de pre-
paro de alimentos quanto o local onde sao realizadas as refeigdes encontram-se
no mesmo ambiente, e por conta da falta de espago, a mesa nao comporta todos
ao mesmo tempo, por isso se alimentam separadamente. Vale ressaltar que esta
familia ndo costuma receber visitas, e quando recebe ndo ha espaco suficiente
para todos nesse ambiente. Além disso, € notério a auséncia de bancadas de
apoio além da localizacao de risco do fogdo, que por estar ao lado da porta, pode
causar acidente.

Figura 1 - Croqui cozinha A

| | - Q

GARAGEM ——— SALADEESTAR || COZINHA/SALA ||sepyico
DE JANTAR

| 0 —

J QUINTAL

TERRACO QUARTO 1 QUARTO 2 QUARTO 3 w.cC

AREA DE TRABALHO

Fonte: Autoras, 2021

Cozinha B

Ja a cozinha B, figura 2, encontra-se em uma casa onde residem trés pes-
soas e sempre recebe visitas dos filhos e netos. No ambiente é feito o preparo
dos alimentos, as refeicbes e também é utilizada para armazenar alimentos.
O local nao possui janelas onde impede de ter uma boa iluminacao e durante
o dia é preciso utilizar a luz artificial, impedindo também de ter ventilacado,
tornando o ambiente mais quente; outro problema considerado pelo usuario
€ o desconforto de um lado da mesa que fica préximo a parede dificultando o
usuario sentar. O risco do fogdo ao lado da porta encontrado na cozinha A se
repete na cozinha B.
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Figura 2 - Croqui cozinha B
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Fonte: Autoras, 2021

Ainda na analise global, percebe-se a heranga colonial, onde as cozinhas A
e B ainda permanecem na parte posterior da construcao.

2.2 IDENTIFICACAO DA CONFIGURAGCAO AMBIENTAL

Analisa-se os condicionantes fisico-ambientais por meio um de levanta-
mento de dados do ambiente, tais como: layout, ruido, iluminacdo, temperatura,
dimensionamento, acessibilidade e seguranca, ventilagao.

Ha necessidade de preservar os principios ergondmicos sobre cada varia-
vel observada, e “ter conhecimento do trabalho realizado, das tarefas desem-
penhadas, das caracteristicas que devem ter os postos e estacdes de trabalho,
equipamentos e tecnologias utilizada” Villarouco (2011, p 35)

2.2.1 DIMENSIONAMENTO

O levantamento foi realizado a partir do dimensionamento das cozinhas e
do layout do mobilidrio em plantas-baixas apresentadas nas figuras 3 e 4.

Figura 3 - Levantamento das medidas da cozinha A
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PLANTA BAIXA - COZINHA an ESCALA'1/30 PLANTA BAIXA - COZINHA

ESCALA:1/30 ESCALA:1/ 30

Fonte: Autoras, 2021
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Figura 4 - Levantamento das medidas da cozinha B
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Fonte: Autoras, 2021

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
ESCALA'1/30

2.2.2 CONFORTO TERMICO E ACUSTICO

A Afericdo do conforto ambiental foi realizada através de aplicativos
para smartphone (Luxmeter, Term6metro, db Meter, Medidor de luz 02 led,
e o Decibelimetro), enquanto a analise dos indices recomendados foram ba-
seados na NBR 5413, 1992 e NBR 10152, 2017 cujos dados sao apresentados
nas figuras 5, 6 e7.

Figura 5 - Dados da afericao do conforto térmico e acustico da cozinha A

Fator Indice Indice Observacées
Analisado Obtido Recomendado ¢
Temperatura 29° -

, 40 - 50 Acima do valor

Ruido >6 (NBR 10152, 2017) recomendado

Iluminacdo 91 100 - 150 -200 Valgll;aLJiXmOF:j%uco
(NBR 5413, 1992)
recomendado

Fonte: Autoras

Figura 6 - Dados da afericao do conforto térmico e acustico da cozinha A

Fator Indice Indice Observacées
Analisado Obtido Recomendado <
Temperatura 32° - -

, 40 - 50 Acima do valor
Ruido > (NBR 10152, 2017) recomendado
Iluminacio 116 100 - 150 -200 Valor de acordo com

S (NBR 5413, 1992) 0 recomendado

Fonte: Autoras, 2021
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Figura 7 - Ponto de iluminacdo da cozinha A / cozinha B respectivamente
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2.2.3 CONFIGURACAO DAS COZINHAS

Com base no Guia de Cozinha escrito por Renata Pocztaruk (2020), foi fei-
ta uma analise entre a cozinha A e a cozinha B, ver figura 8. Percebe-se que a
cozinha A possui uma configuragcao em “U”, na qual sao utilizadas bancadas em
trés paredes que facilitam a circulacdao e melhora a distribuicdo. Para melhorar
essa tipologia na cozinha A, portanto, se faz necessario a insercao de bancadas
de apoio que auxiliem na realizacao das atividades.

Mediante a analise realizada na cozinha B, percebe-se uma configuracao
em “L”, seguindo o mesmo conceito funcional da configuracao em “U”, para pos-
suir um bom espaco para a circulacdo. Esse tipo de configuracao é muito utiliza-
do em ambientes onde ha mesa e funcionam como copa-cozinha. Para melhorar
a distribuicdo da cozinha B é necessario posicionar o fogao mais préximo da pia.

Verifica-se que além de entender a configuracao das cozinhas, torna-se
necessario avaliar as demandas ergonomicas de forma mais aprofundada. Para
tal, foram realizadas analises da setorizacao e do ambiente em uso cujos resul-
tados serdo apresentados nos tépicos seguintes.

Figura 8 - Configuragdo ambiental da cozinha A / B respectivamente
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2.2.4 Setorizacao

Ao analisar a localizacdo dos setores na figura 9, observa-se que a area
guente (cocgdo), em ambos estudos de casos, cozinhas A e B, encontra-se pro-
xXimo a porta de passagem possibilitando diversos riscos, tais como acidente com
recipientes quentes, ou a ventilacdo que passa pela abertura podera apagar o
fogo e gerar vazamento de gas. Além disso, a area destinada a refeicdo encon-
tra-se préxima a parede fazendo com que em um dos lados da mesa da cozinha
A figque inutilizado, enquanto na cozinha B gera um desconforto aos individuos
gue utilizam as cadeiras mais préximas a parede. Outrossim, foi observado que
no caso da cozinha A, na zona de limpeza e preparo de alimentos ndo ha banca-
das de apoio fazendo com que a mesa exerga essa fungao.

Figura 9 - Setorizagdo Cozinha A / Cozinha B respectivamente
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Fonte: Autoras, 2021

2.3 AvVALIACAO DO AMBIENTE EM USO, utilizam-se concepgdes de espaco de ati-
vidades, utilizando modelos antropométricos, onde pode ser identificada a falta
de espaco para circulagao e os fluxos de circulagao.

2.3.2 FLuxoGRAMA 1

O fluxograma 1 é referente ao deslocamento realizado no processo de pre-
paro dos alimentos. Ao analisar as imagens da figura 10, nota-se que em ambos
0S casos ocorre uma concentracao dos fluxos em frente ao fogao o que pode
ocasionar acidentes.

Figura 10 - Fluxo 1 Cozinha A / Cozinha B respectivamente
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2.3.3 FLUXOGRAMA 2

O fluxo indicado pela linha azul, refere-se ao deslocamento realizado
para poder ter acesso ao banheiro. Portanto, é notério que, em ambos os casos
faz-se necessario atravessar toda a cozinha para chegar ao banheiro, o que ja
havia sido abordado pelos moradores como um incomodo visto que, ao rece-
ber visitas, o individuo tera que atravessar o ambiente caso queira chegar ao
banheiro, causando certo constrangimento aos donos da casa, uma vez que a
cozinha por ser um dos ambientes mais utilizados, nem sempre esta devida-
mente organizado.

Figura 11 - Fluxo 10 Cozinha A / Cozinha B respectivamente

@ i n [ @
I 5

s fzx@ M \\[ =
> = 0\ OO
M H_F Il \ -

i
: -
IL

e FERLUIRE) PO () EAHHEIRE) — FERCURED BRAN O EAMHEIRD

PLANTA BARA - FLUXO BANHEIRD PLANTA BAIXA - FLUXO BANHEIRD

ESCALA 1/ 30 ESCALA 1/ 20

Fonte: Autoras, 2021

Essa localizacdo do banheiro aos fundos da casa esta ligada a uma heran-
ca que vem desde o periodo colonial onde o banheiro era um ambiente sujo e
gue deveria ser segregado do restante do ambiente como explica a dissertacao
Corpo, casa e cidade: trés escalas da higiene na consolidagdo do banheiro nas
moradias paulistanas (1893-1929).

"A falta de costume de se ter um banheiro interno, paralelamente
ao medo dos miasmas e o desconhecimento da operacdo do sistema
de encanamentos em rede, poderiam ser fatores que levavam o
cémodo a permanecer externo.”

2.3.4 MebpibDAs ANTROPOMETRICAS

Mediante as imagens abaixo, pode-se observar que em ambos 0s casos,
as zonas de trabalho se chocam com a circulagdao, o que vai contra as medidas
proposta por Boueri (2008), onde a zona de circulacao deveria possuir entre 60
e 76,2 cm e a area de trabalho em frente ao fogdo e a pia, 101,6 cm. Por esse
motivo, surgem diversos problemas como, circulacdes inadequadas, ou mobilia-
rios impedindo a passagem como se observa nas figuras 12 e 13.
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Figura 12 - Medidas antropomeétricas na cozinha A
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Fonte: Autoras, 2021

Figura 13 - Medidas antropomeétricas na cozinha B
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Fonte: Autoras, 2021

2.4 PERCEPCAO AMBIENTAL DO USUARIO,

Identifica a percepcdo que o usuario tem do ambiente construido. Para tal,
geralmente se faz uma pesquisa sobre expectativas do usuario utilizando fer-
ramentas, tais como: constelacao de atributos, mapa cognitivo, mapa mental,
poema dos desejos, e diversas outras ferramentas.

Para esta andlise, optou-se pela utilizacdo do poema dos desejos, basea-
do no livro Observando a Qualidade do Lugar: procedimentos para a avaliacao
pos-ocupacdo (2009). O poema dos desejos € um instrumento onde na sua
aplicacao os usuarios informam, mediante um conjunto de sentencas escritas
ou de desenhos, seus desejos, sentimentos, e suas necessidades referente ao
ambiente ou edificio observado, dispondo como ponto inicial a sentenca de modo
prévio: “Eu gostaria que o meu ambiente...”. Refere-se a um instrumento nao
estruturado e de livre expressao, que estimula e estabelece as bases na espon-
taneidade das respostas.
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Figura 14 - Mapa dos desejos da cozinha A

Fonte: Autoras, 2021

Figura 15 - Mapa dos desejos da cozinha B

Fonte: Autoras, 2021
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Figura 16 - Grafico ilustrativo dos resultados dos poemas dos desejos
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Fonte: Autoras, 2021

2.5 DIAGNOSTICO ERGONOMICO E RECOMENDACOES DO AMBIENTE,

E feita uma andlise ergondmica, onde se dd um diagndstico que vai
expressar as recomendacdes para o projeto com o intuito de resolver os problemas
encontrados no ambiente.

Através da avaliacdo ergonOmica comparativa, percebeu-se que a maior
parte dos problemas encontrados ocorrem por conta da ma distribuicdo dos
mobilidrios, que por falta de planejamento, acaba gerando diversos problemas
como, a posicao do fogao, podendo acarretar riscos de acidentes; além disso, a
ma distribuicdo do mobiliario podera impedir o uso dos demais; sem contar que,
por conta dessa disposicdo, o espago acaba sendo mal aproveitado, com areas
livres em uma parte e areas super utilizadas em outros. Outrossim, a areas de
preparo de alimentos encontram-se distante da cocgao, e esse deslocamento
pode gerar diversos acidentes.

Dessa forma, para solucionar os problemas citados anteriormente deve-
-se aderir algumas solugdes como aproximar o fogdao da bancada para que ele
nao esteja proximo a passagem, e para evitar o deslocamento entre a pia e o
fogdo. Vale citar também, que o planejamento ergonémico impedira que de-
terminados mobilidrios atrapalhem a utilizacdo de outros, como ocorre quando
precisamos acessar 0s armarios, nos locomover e utilizar gavetas; dessa for-
ma, além de fazer com que os espacos sejam melhor utilizados, também pode
facilitar a circulagao.
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Figura 17 - Sugestdo para distribuicdo do mobiliario da cozinha A
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Figura 18 - Sugestdo para distribuicao do mobiliario da cozinha B
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Fonte: Autoras, 2021

3. ConcLusAO

Mediante a analise ergondmica comparativa realizada entre duas cozinhas
no interior de Pernambuco, foi constatado condigdes de desconforto e falta de
planejamento; sendo assim, essa pesquisa podera contribuir para que pesqui-
sadores e projetistas, apliguem essa metodologia em seus trabalhos, fazendo
com que os futuros projetos de cozinhas residenciais ndo venham a sofrer com
as mesmas problematicas, pois planejar ambientes com base na analise ergo-
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nomica, podera evitar ou diminuir a ocorréncia de erros, nao sé no layout, mas
também nas questdes de conforto ambiental, como insolagao, ventilagao, acus-
tica, entre outros.

Outrossim, vale ressaltar que a partir dessa comparagao notou-se carac-
teristicas em comum, como a localizagao da prdpria cozinha, a auséncia de ban-
cadas e a ma distribuicao dos mobiliarios.

Logo, essa pesquisa permitiu desenvolver uma sistematizagao de etapas
com base na Metodologia Ergonémica para o Ambiente Construido - MEAC de
Villa Villarouco (2008), e isso possibilitara que haja aperfeicoamentos futuros
com base na demanda, sem que haja tantos empecilhos.
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1. INTRODUGAO

Este artigo &€ um recorte de um estudo feito para a disciplina de Conforto
II do curso de Arquitetura e Urbanismo da Faculdade Damas cujo objetivo é fa-
zer os alunos aplicarem técnicas e metodologias para avaliacdo ergondmica de
edificacOes e espacos publicos abertos pds-ocupados.

Para tal, o objeto de estudo da avaliacdo ergonémica foi a cozinha da resi-
déncia dos estudantes, pois por conta do cenario de pandemia vigente, no mo-
mento da realizacdo da pesquisa, nao seria possivel fazer em um lugar externo,
nem estava permitido a aglomeracao de pessoas para visitas, ou em espacos
confinados, ou externos. Justifica-se desta forma, nao ter tido condicdes de es-
colher o tema arquitetonico da disciplina Projeto de Arquitetura IV cuja avaliacdo
ergondmica contribuiria para a interdisciplinaridade do curso.

Apds exposicdo das demandas ergonémicas diagnosticadas pelos alunos
em cada estudo de caso, foi percebido que algumas cozinhas eram similares, ti-
nham configuracgdes e problemas parecidos. Com isso, foi proposto que fosse fei-
ta uma analise comparativa entre cozinhas que tivessem configuracdes de layout
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semelhante. Neste presente estudo, foram escolhidas duas cozinhas lineares em
apartamentos situados na cidade do Recife.

O objetivo deste artigo é analisar a usabilidade de cozinhas lineares sobre
o olhar da Gestalt e da antropometria, a qual foi feita por meio da Metodologia
Ergondmica para o Ambiente Construido - MEAC e o destaque foi dado a etapa
de usabilidade. O intuito da pesquisa € identificar a contribuicao da Gestalt e da
antropometria nas cozinhas lineares.

A avaliacdo ergondmica das duas cozinhas foi realizada por meio dos se-
guintes aportes teodricos: principios de usabilidade, Gestalt do objeto, estudos
antropométricos para dimensionamento de espacos interiores de Jorge Boueri
(2008) e de Julius Panero (2002)

A pergunta que direcionou esse trabalho foi: Sera que as cozinhas linea-
res com dimensodes tao reduzidas e comportando os mesmos grupos funcionais
permite uma usabilidade do espago de forma ergonémica e que facilite o uso
do espaco?

2. METODOLOGIA ERGONOMICA PARA 0 AMBIENTE CoNsTRUiDO - MEAC

A analise do ambiente construido foi realizada pela Metodologia Ergonomi-
ca para o Ambiente Construido (MEAC) proposta por Vilma Villarouco (2008), e
tem como proposta a compreensao do sistema Ambiente-Homem-Atividade, a
qual envolve cinco etapas:

> Analise Global do Ambiente tem como objetivo fazer uma abordagem ma-
cro do espaco, principalmente localizando-o em um contexto e nessa etapa se
faz a compreensao da rotina dos usuarios do espaco.

> Identificacdao da Configuracao Ambiental é feita por meio do levantamento
de dados como: dimensionamento, iluminacdo, ruido, temperatura, layout,
seguranca e acessibilidade.

> Avaliacao do Ambiente em Uso se faz observacdes cuidadosas da execu-
cao das atividades por parte dos frequentadores. Essa etapa é o foco do estudo
deste trabalho, e visa entender o funcionamento do espago e como os usuarios
interagem com o mesmo.

> Percepcao Ambiental do Usuario
> Diagnostico Ergonomico e Recomendacdoes do Ambiente é a etapa na
gual se faz uma compilagdao dos resultados e das respectivas sugestdes para
atingir a melhoria técnica do espaco.

A etapa que usada na analise deste artigo foi a Avaliacdo do Ambiente em
Uso a qual verifica a usabilidade e antropometria do espaco enquanto o usua-
rio executa as tarefa e atividades no espaco estudado. No estudo de Claudia
Mont’Alvao (2015) sobre as metodologias de avaliagcdo ergonémica ao explicar a
etapa de Avaliacao do Ambiente em Uso ela diz o seguinte:
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“...a terceira etapa do método visa observar o ambiente em uso,
com o objetivo de identificar sua usabilidade, ou seja, o quanto
facilitador ou dificultoso ele representa ao desenvolvimento das
atividades que abriga. Essa etapa consiste basicamente em
observacdées na execucdo das tarefas e atividades. Apds essas
analises, é construido um diagndstico ergonémico, apresentando
as possiveis interferéncias no desempenho geral do sistema.”
(OLIVEIRA E MONT’ALVAO, 2015)

Com essa definicao em mente foi decidido verificar como a usabilidade
das cozinhas lineares funciona em apartamentos situados nos centros urbanos,
como no caso da cidade de Recife, quando geralmente as cozinhas sao projeta-
das cada vez menores e mais estreitas com os mesmos postos de trabalho, as
mesmas tarefas e atividades realizadas em cozinhas de dimensdes maiores.

3. GEsSTALT Do OBJETO

Segundo Joao Gomes Filho (2009) em seu livro Gestalt do Objeto -Siste-
ma de Leitura Visual da Forma, o sistema de leitura formulado por ele poderia
ser aplicado em varias manifestagdes visuais como arquitetura, artes graficas,
meios de comunicagao social, obras de arte, configuragdes ambientais, entre ou-
tros. A Gestalt possui oito leis que sao Unidades, Segregacao, Unificacao, Fecha-
mento, Continuidade, Proximidade, Semelhanca e Pregnancia da Forma. Nesta
pesquisa, foram utilizadas as leis da Continuidade, Proximidade e semelhancga

A primeira, Continuidade, é definida pelo autor como sendo a impressao
visual que partes se seguem por meio de uma organizagao perceptiva da forma
de modo coerente, e nao apresenta quebras ou interrupgoes na fluidez visual.
A continuidade dd uma sensacao de movimento em uma direcdo estabelecida e
tem como objetivo alcancar a melhor forma possivel do objeto e é uma forma
mais estavel estruturalmente em termos perceptivos.

A segunda, Proximidade, aborda elementos épticos, proximos uns dos ou-
tros, tém tendéncia a serem vistos juntos e por conseguinte se constituirem
como um todo ou unidades de um todo. E a ultima, Semelhanca fala que a igual-
dade da forma e da cor desperta a tendéncia de construir unidades, ou seja, es-
tabelece agrupamentos de partes semelhantes. A proximidade e a semelhanca
sao fatores que muitas vezes agem juntos e se reforcam e além de ajudarem na
formacao da unidade, também promovem a unificacdao do todo, principalmente
naquilo que é visto, no que representa harmonia e equilibrio visual.

Nas cozinhas lineares, a lei de continuidade é bem representada no fato de
gue a sua forma sempre leva a uma direcao estabelecida e geralmente ndao possui
interrupgoes. No caso da proximidade e da semelhanga, no que esta relacionado a
cozinha, temos as estacdes de trabalho que devem estar préoximas umas das ou-
tras por funcionalidade e semelhanca na tarefa, mostrando assim a unidade com a
cozinha e promovendo ndao s6 uma harmonia visual, mas também uma harmonia

e equilibrio na execugao das tarefas e atividades essenciais numa cozinha.
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4. AvaLiAcAO DE USABILIDADE

A avaliacao da usabilidade foi realizada por meio da metodologia MEAC,
contudo introduzimos os Principios da Usabilidade de Jordan (1998) como ferra-
menta para verificarmos se o espaco atende ou ndo esses principios que ja sao
utilizados na analise de produtos. E como o ambiente construido € um produto
da arquitetura que infere no modo como as pessoas se relacionam e como utili-
zam 0 espacgo, torna-se interessante verificar se esse espacgo utiliza as mesmas
bases que o design de produtos ja faz uso.

Os principios de usabilidade foram embasados nos dez principios de Jor-
dan (1998, p. 25-38), para melhor entender a relacao possivel entre usabilidade
de um produto e ambiente, definidas a seguir:

1. Consisténcia - projetar produtos de maneira que tarefas similares
sejam executadas de modo similar. Inconsisténcias sao provaveis a
levar a erro.

2. Compatibilidade - projetar um produto de modo que seu método
de operacao seja compativel com as expectativas baseadas no conhe-
cimento de outros tipos de produtos e do "mundo exterior”.

3. Consideracao de recursos do usuario - projetar um produto de
maneira que seu método de operacao leve em conta as necessidades
dos recursos do usuario durante a interagao.

4. Feedback - projetar um produto de maneira que as agoes tomadas
pelos usuarios sejam reconhecidas e uma indicacao significante é dada
sobre o resultado dessas agoes

5. Prevencao de erro e recuperacao - projetar um produto de modo
gue a probabilidade de erro do usuario seja minimizada e de modo que
se erros ocorrerem sejam corrigidos rapidamente e facilmente.

6. Controle do usuario - projetar um produto de modo que a exten-
s3ao que o usuario tem controle sobre as agdes tomadas pelo produto e
o estado que o produto estd maximizado.

7. Claridade visual - projetar um produto de maneira que a informa-
cao mostrada possa ser lida rapida e facilmente sem causar confusdo.

8. Priorizacao de funcionalidade e informagao - projetar um pro-
duto de maneira que as funcionalidades e informagdes mais importan-
tes sdo facilmente acessiveis ao usuario.

9. Transferéncia apropriada de tecnologia - fazer uso apropriado
da tecnologia desenvolvida em outros contextos para aumentar a usa-
bilidade de um produto.

10. Clareza - projetar um produto de maneira que dicas sejam dadas
tal para sua funcionalidade e método de operacao.
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5. ANALISE DAS COZINHAS

Apds todo levantamento tedrico feito no processo e analise das cozinhas,
foi feita uma comparacao entres os estudos de caso que geraram este artigo.

As cozinhas estudadas apresentam configuracao linear, estao localizadas
no bairro da Tamarineira (Cozinha A) e no bairro do Espinheiro (Cozinha B),
na Zona Norte do Recife e sao considerados bairros nobres. As cozinhas estao
sendo ilustradas por meio de planta baixa (figura 1 e 2) e corte transversal e
longitudinal (figuras 3 e 4).

Figura 1 - Planta baixa Cozinha A
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Fonte: Autoras, 2021

Figura 2 - Planta baixa Cozinha B
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Fonte: Autoras, 2021
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Figura 3 — Cortes da Cozinha A
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As imagens acima, planta baixa e cortes, tem como objetivo mostrar o
layout das cozinhas estudadas, tipo linear, onde geralmente o fogao, pia e ge-
ladeira ficam alinhados sobre uma bancada, chamada muitas vezes “cozinha
corredor” pelos seus usuarios. O layout deste tipo de cozinha foi crucial para a
analise do ambiente em uso, terceira etapa da MEAC, comparada com as leis da
Gestalt para avaliacdao da usabilidade do espaco.

A primeira analise feita nas cozinhas foi a setorizacdo dos grupos funcio-
nais com o deslocamento realizado pelos usuarios para executar tarefas e ativi-
dades nessas cozinhas (figura 5 e 6).
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Figura 5 - Deslocamento com setorizacdo dos grupos funcionais — Cozinha A
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Fonte: Autoras, 2021

Como pode-se observar na figura 5, o deslocamento é feito de forma
linear até porque a disposicao dos grupos funcionais também se encontra em
linha reta, reforcando assim o sentido de continuidade que vemos na lei da
Gestalt. A lei da proximidade nesse caso, estd sendo trabalhada nos grupos
funcionais. Pois, eles se posicionam de forma que sua proximidade e usabilida-
de regular é trabalhada como um Unico item, ao mesmo tempo se destaca a lei
de semelhancga, geralmente associada a proximidade das tarefas e as formas
semelhantes pois, as atividades sao desempenhadas juntas e acabam sendo
percebidas como uma soé. No caso da cozinha linear, esse fato permite ao usua-
rio perceber o espago como um todo e nao por partes.

No caso da usabilidade, essa sobreposicao de deslocamentos atrapalha
muito porque o fato da cozinha ser de forma linear e nao dispor de espaco
suficiente para gerar uma circulacdo adequada, é possivel perceber que as ati-
vidades exercidas na cozinha ficam sobrepostas umas as outras e consequen-
temente as pessoas que as executam acabam nao tendo como circular ou ter
area no posto de trabalho.

Os conceitos estudados também se aplicam a cozinha B, como se observa
na figura 6, o layout dessa cozinha também é configurado no sistema linear, o
deslocamento dos usuarios nesse tipo de planta é dificultado a partir da largura
reduzida do ambiente que deve atender a circulagao e tarefas que ali devem
ser realizadas.
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Figura 6 — Deslocamento com setorizacdo dos grupos funcionais - Cozinha B
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Fonte: Autoras, 2021
A etapa seguinte foi fazer o estudo da usabilidade com os bonecos an-
tropométricos para ilustrar como sao feitas as tarefas nas cozinhas estudadas.
(Figuras 7, 8, 9,).

Figura 7 — Usabilidade e antropometria - Cozinha A
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Fonte: Autoras, 2021
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Figura 8 — Usabilidade e antropometria— Cozinha B

Fonte: Autoras, 2021

Na Figura 7 e 8, cozinhas A e B, o dimensionamento é avaliado a partir dos
dados antropométricos, seqgundo Panero (2002), fazendo uso de bonecos an-
tropométricos nas estacdes de trabalho. Na cozinha A, figura 7, apresentam-se
cortes nos setores de higienizacdao dos alimentos, na area de refeicdao e arma-
zenagem. Percebe-se que a altura das prateleiras internas dos armarios supe-
riores estd adequada ao envelope de alcance vertical dos usuarios de percentil
mais baixo. Contudo, a dimensao da circulacao e dos espacos de atividades nas
estacOes de trabalho fica invidvel quando alguém faz alguma atividade sentado
na area de refeicdo ou se abaixa para acessar algum produto nos armarios infe-
riores ou no forno do fogao.

Na figura 8 (Cozinha B) o dimensionamento da circulacao e dos espacos
de atividades nas estacdes de trabalho é vidvel, porém de forma restrita pois o
ato de abrir o forno do fogao, as portas do armario inferior da bancada e da ge-
ladeira impedem a circulagao de outras pessoas. Percebeu-se que a inclusao de
area para refeicdo no layout da cozinha A (figura 7) dificultou a adequacao dos
espacos as atividades ali existentes.

Figura 9 - Usabilidade e fluxograma- Cozinha A
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Fonte: Autoras, 2021

Figural0 - Usabilidade e fluxograma—- Cozinha B
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Fonte: Autoras, 2021

Na figura 9 (Cozinha A) observa-se que nao é possivel a passagem de duas
pessoas de frente, enquanto na Cozinha B (figura 10) a circulacao é mais livre
e permite que duas pessoas circulem. Entretanto o layout da cozinha B dificulta
algumas tarefas, como a circulacao de quem estar passando ou abrindo a porta
de servico que coincide com o raio de abertura da porta do armario.
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Figura 11 - Usabilidade e demandas ergonémicas — Cozinha A
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Figura 12 - Usabilidade e demandas ergondémicas — Cozinha B
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Na figura 11, cozinha A, ao avaliar o fluxograma de pessoas entre os pos-
tos de trabalho, observa-se a impossibilidade de acesso a cozinha caso alguém
abre a geladeira ou, o armario a sua frente. Nem tdo pouco, é viavel abrir a ge-
ladeira e o armario de forma simultanea além do risco de acidentes ao utilizar o
forno ou armarios percebidos pelos usuarios.

Nesse tipo de configuracdo, o maior problema encontrado € o comprometi-
mento da circulacdao no ambiente somado a quantidade de atividades que sao rea-
lizadas no pequeno espaco, onde, caso um usuario esteja circulando pela cozinha
dificulta qualquer outra tarefa, como por exemplo: a abertura do forno, a abertura
da geladeira/freezer, a abertura de armarios, como podemos ver na figura 12.

Figura 13 - Usabilidade e espaco de atividades — Cozinha A
-

Fonte: Autoras, 2021
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Figura 14- Usabilidade e espaco de atividades - Cozinha B
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Fonte: Autoras, 2021

Na figura 13 el4, destaca-se uma area colorida destinada para abrir a
porta do forno do fogao, apresentadas com as cores vermelha, amarela e verde,
cada uma indicando as dimensodes dos espacos de atividades com os trés niveis
ergondmicos de qualidade espacial sequndo Jorge Boueri (2008): a vermelha,
padrdo de dimensionamento nivel minimo; a amarela, de nivel recomendado e a
verde de nivel 6timo. Percebe-se que as dimensdes das cozinhas ndo permitem
uma area confortavel para a pessoa utilizar o forno. E no caso da Cozinha A p6r
ter uma area de refeicdo, o espaco s6 permite o nivel minimo e recomendavel.
Entretanto, dificulta a circulagdo ou até mesmo a execucdo de outras tarefas.

Diante dos dez principios de usabilidade abordado por Jordan o Unico que
nao se aplica a uma cozinha é o principio de Feedback, pois o espaco ndo tem
como dar resposta de retorno sobre acao de erro.

Constata-se os principios de consisténcia e compatibilidade nas cozinhas.
Nelas, ocorrem tarefas similares e podem ser executadas de forma similar pois
o ato de cozinhar fica armazenado na memoria das pessoas, no que tange a
compatibilidade. As cozinhas se mantém com a mesma estrutura de origem cuja
operacgao é familiar para os usuarios. Ja no caso da consideracdo de recursos do
usuario, as cozinhas atendem parcialmente pois nem sempre elas permitem uma
operacao leve e nem sempre leva em conta as necessidades de seus usuarios.

Aplica-se o principio de prevencao de erro e recuperagao pois nas cozinhas
ndo é permitido muitos erros e se acontece algo rapidamente deve ser corrigi-
do. E nas cozinhas é permitido que os usuarios tenham controle sobre as acoes
tomadas. Por serem cozinhas lineares permite-se uma claridade visual, pois de-
vido as suas dimensodes rapidamente se faz uma leitura do espaco, e no caso de
clareza elas atendem a esse principio de usabilidade pois o espago ndao pode dar
dicas verbalmente, mas a disposicao de seu layout ou a posicao dos utensilios
mostra como a cozinha funciona e como deve ser operada.

As cozinhas lineares permitem uma priorizacao de funcionalidade e de
informacao porque devido ao seu tamanho e sua forma da destaque ao que é
importante no espago e acaba até sendo facilmente acessivel ao usuario. No
caso de transferéncia de tecnologia, no contexto fica deficitario por conta que
nem sempre é possivel utilizar outros formatos ou disposicdoes de layout para
aumentar a usabilidade do espaco.
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6. CONCLUSAO

Conclui-se com essa pesquisa que as cozinhas lineares tém sim problemas
de usabilidade, muitas vezes no que tange a antropometria, mas, o primordial é
a quantidade de tarefas exercidas no espaco que nao comporta tudo. Com isso,
ocorre uma sobreposicao de tarefas, as quais nem sempre podem funcionar ao
mesmo tempo.

Portanto, podemos sugerir algumas intervencdes no espaco, tais como na
Cozinha A (figura 1), em sua conformacado espacial permite que a area de servi-
co seja transferida para o banheiro de servico e outra mudanca na cozinha seria
transferir a area de refeicao, que atualmente atrapalha a circulacao e o espaco
de coccao, para a area que na planta do apartamento seria o quarto de servico
criando assim um espaco de refeicao. Liberando assim o outro lado da pia para
circulacdo e até permitindo que algumas tarefas sejam realizadas com mais con-
forto e sem acidentes.

Na cozinha B (figura 2), ndo é possivel remanejar muitas funcdes pois as
atividades sdo inerentes a cozinha. O recomendavel é reduzir as tarefas realiza-
das no espacgo, ou colocar a armazenagem na sala de jantar por exemplo. Outra
opcao é reduzir ou reconfigurar a area de servico para que as bancadas de apoio
da geladeira e fogao tenham um aumento, permitindo assim que as atividades
de coccdo sejam mais seguras e confortaveis.

Repete-se a questao que norteou a presente pesquisa: “Sera que as cozi-
nhas lineares com dimensoOes tdao reduzidas e comportando os mesmos grupos
funcionais permite uma usabilidade do espaco de forma ergondémica e que fa-
cilite o uso do espacgo?”, conclui-se que a usabilidade de cozinhas lineares fica
comprometida se a intencgao for adicionar todos os postos de trabalho existentes
em uma cozinha de configuracao e dimensdes maiores. Mas é possivel otimizar
a usabilidades desses espacos de forma que se tenha o necessario e atenda as
necessidades dos usuarios, desde que se projete a cozinha com uma visao sis-
témica da ergonomia para avaliar o espaco em que ela estd inserida e adequar
0 espaco as atividades e expectativas de seus usuarios e aos principios de usa-
bilidade, ela nao pode ser feita de forma generalizada.
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1. INTRODUCAO

Este artigo tem como objetivo demonstrar o processo de desenvolvimento
de um plano de intervengao urbanistica em um trecho da margem do Rio Capi-
baribe, entre as ruas Amoroso Costa, Avenida Caxanga e Torres Homem, locali-
zada no bairro da Varzea na cidade do Recife, como projeto final da disciplina de
Planejamento Urbano I - Escala Intraurbana.

A elaboracao deste trabalho foi realizada em 3 etapas: a primeira etapa
consistiu no embasamento tedrico por meio dos conceitos referentes a apropria-
cao dos espacos urbanos com énfase nas pessoas. Ja a segunda etapa consistiu
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na elaboracao de um diagndstico no qual se buscou entender a formacgao urbana
da area, a sua tipologia e morfologia, o sistema viario, a importancia do rio para
a area e os beneficios que poderiam ser proporcionados e de um questionario
virtual aplicado a populacdao do Recife. Além disso, foi feita a analise do Plano
Diretor da Cidade do Recife para que fosse possivel entender a area de estudo
por meio do zoneamento e dos seus indices urbanisticos. E a terceira etapa,
consiste na elaboracao de uma proposta de intervencdo urbanistica na area de
estudo por meio do levantamento das potencialidades e fragilidades da area, e
as consideracoes finais.

2. REFerReNCIAL TEORICO

Um dos embasamentos tedricos estudados foi o texto: Quando o ambiente
é hostil, de Lucia Leitdo (2009) que tem como objetivo mostrar, como e em que
medida as cidades no Brasil estdao produzindo um espaco edificado hostil e esse
processo vem de muito tempo. Leitdao (2009) usa em sua explanagao as obras
de Gilberto Freyre, pois em seus textos ele narra de forma detalhada o desen-
volvimento urbano na sociedade brasileira. A autora trabalha com a seguinte hi-
poétese: o modo como se organiza a vida urbana no Brasil produziu um ambiente
urbanistico de exclusdo, com isso se torna hostil. E essa hipdtese é formatada
por meio dos dois aspectos fundamentais da obra de Freyre, a quem se apoia
para a sua analise: o primeiro é que a paisagem social brasileira se constituiu
em torno da casa, ou seja, do espaco privado. E o0 segundo aspecto, que possui
ligagdo com o primeiro, € que na paisagem social nao havia lugar para o que nao
era familiar, e é possivelmente, de onde vem o processo de profunda negacdo
da rua e do espaco publico. Esse processo de construcao vem desde a colOnia
até os dias de hoje.

Para Leitdo (2009), o cenario urbano foi pensado em torno do espaco
privado, como heranca da casa-grande e depois dos sobrados, que reforcam a
ideia de centralismo, domesticidade e privatismo que é destacado nas obras de
Gilberto Freyre. E nesse contexto, cria uma profunda rejeicao a rua. Com isso
ela explica como funcionava o sobrado na qual as areas intimas nunca estdo em
contato com as visitas ou até mesmo com a rua, e mostra como o espaco edifi-
cado cria um ambiente que estimula a rejeicao a rua e reforca o espacgo privado
e individual do mesmo. Outra marca dessa época é a importancia de soltar a
casa do chao, pois da a ideia de maior status e diferenciacao das outras classes
quando a casa esta em um lugar alto ou fora do chao batido, pois ndao esta em
contato com a rua. E ela cita um exemplo da casa do Primeiro-Ministro britani-
co na qual a residéncia dele esta no nivel da rua e aberta diretamente para o
espaco publico, mostrando assim o peso da sociedade patriarcal na constituicao
do espaco urbano no Brasil. Leitdo (2009) indica também 3 pontos principais
gue explicam e a falta de valorizagao da rua no Brasil, sendo primeiro devido ao
uso plebeu (destinado ao escravo, ao pobre, ao negro), segundo pela fungao de
circulacdo (de animais, agua servida, etc.) e por ultimo na forma residual que
sugere varios arranjos espaciais.



40 Tempo de Aprender: Arquitetura e Urbanismo - Volume 2

Com a chegada dos condominios, ja em um periodo atual, a negacao da
rua se da na altura dos muros, e na construcao de servigos dentro dos condo-
minios para que seus moradores nao precisem usufrui-los no espaco da coleti-
vidade. Outro item sao os shopping centers, pois por meio dessas construcoes
se tenta replicar o senso do privado e da convivéncia apenas com os seus, afas-
tando assim aqueles que para o grupo descendente da sociedade do sobrado
nao deve participar desse momento. Portanto, os shopping centers oferecem
diversos servicos como: cinemas, espaco para festas, consultorios, cabeleirei-
ros, livrarias, cafés, entre outros; servicos esses que antes se faziam na rua e
agora tem um espaco fechado e privado reforcando a segregacao das pessoas.
Contudo a autora explicita que esses fenémenos se dao por conta da rejeicao da
rua e quanto mais se tenta afastar as pessoas que estao na rua mais elas irao
tentar quebrar e burlar essas situagoes.

Contrapondo-se a este modelo de cidades que negam o uso do espaco
publico, Jan Gehl por meio de seu livro Cidades para Pessoas (2013) mostra que
a dimensao humana é essencial para se moldar as cidades e consequentemen-
te, essas mesmas cidades como lugar de encontro, moldam os seres humanos.
Muitos sdao os conceitos pelos quais podemos encaixar os modelos de cidade,
como por exemplo uma cidade ambientalmente sustentavel, entre outras. As
cidades formam um conjunto complexo das mais variadas situacdoes que requer
atencdo para o seu harmonioso desenvolvimento. Para que esse desenvolvimen-
to se torne efetivo é necessario que haja planejamento, caso contrario havera
uma competicdo desequilibrada pelo espaco, logo, € bem-vindo as mudancas
gue levem em consideracao a dimensao humana, criando assim cidades vivas,
seguras, sustentaveis e saudaveis.

De acordo com Gehl (2013), quando concebemos a cidade ao nivel dos
nossos olhos percebemos que nela encontramos boas oportunidades para exer-
cer as trés atividades humanas basicas: ver, ouvir e falar. Neste espaco vemos e
somos vistos e os encontros neles podem ser planejados, espontaneos e inespe-
rados. Um fator preponderante para o uso desses lugares € a forma como eles
sao feitos. Usos do mobilidrio urbano adequado, como bancos e outros tipos de
assento, aguas e fontes, arvores e flores, emoldurado por uma arrojada arquite-
tura contribui e cria um clima de seguranca que possibilita e intensifica o contato
entre as pessoas.

Segundo Gehl (2013) na vida moderna as pessoas passaram a viver em
espacos fechados, ventilados artificialmente e tendo uma vida estacionaria. Por-
tanto, é imprescindivel que a cidade tenha espacos ao ar livre que permitam as
pessoas respirar ar fresco e se exercitar. E fundamental equilibrar o bem-estar
e o conforto na cidade com o corpo humano, os sentidos e as dimensodes es-
paciais. O dimensionamento dos espacos é um fator crucial para a sua fungao
como alicerce das atividades humanas e para o bem-estar das pessoas. Outro
fator importante a ser levado em conta é a questdo climatica, pois o bom tempo
é um dos critérios que facilita a movimentacdo das pessoas na cidade como por
exemplo a temperatura do ar, a umidade, vento frio, e calor solar. Essas zonas
de conforto variam geograficamente, por isso o projetista deve ter todo cuidado
em adaptar as condigdes climaticas locais, com o intuito de reduzir as influéncias
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inconvenientes e explorar os aspectos desejaveis do clima. Uma boa cidade tem
que oferecer oportunidades para caminhar, permanecer, encontrar e se expres-
sar. Neste aspecto a beleza estética e o bom designer sdo bastantes necessarios
e expressas pelas combinagdes novas e atraentes. Apresentamos aqui uma vi-
sao geral dos principios do planejamento para a dimensdao humana das cidades,
o ponto inicial é simples: atividades humanas universais, portanto, as cidades
devem propiciar boas condigdes para que as pessoas caminhem, parem, sen-
tem-se, olhem, oucam e falem.

3. D1AGNOsTIcO URBANiISsTICO DA AREA DE EsTuDO

O inicio do diagndstico ocorreu através de pesquisa sobre os dados socio-
demograficos da populagao do bairro da Varzea, na cidade do Recife. As infor-
macoes foram coletadas por meio do site da Prefeitura do Recife, com o objetivo
de caracterizar a populacao e poder melhor identificar as propostas para o plano
de intervencgdo. A figura 1 e as tabelas 1 e 2 mostram a localizagao e os dados
demogréaficos.

I:ocalizagéo: RPA 4, Microrregidao: 4.3, Distancia do Marco Zero (km): 11,57
Area Territorial (hectare): 2.255
Populacao Residente: 70.453 habitantes

Tabela 1: Dados demogréafica bairro da Varzea

Populacao por sexo %
Masculina 32.870 46,66
Feminina 37.583 53,34

Populagz'i(’) por faixa Hab. %

etaria
0 - 4 anos 4.421 6,28
5 - 14 anos 10.421 14,79
15 - 17 anos 3.507 4,98
18 - 24 anos 9.284 13,18
25 - 59 anos 35.968 51,07
60 anos e mais 6.842 9,7

Populacao por cor ou %

raca
Branca 38,02
Preta 8,45
Parda 52,25
Amarela 0,96
Indigena 0,34

Fonte: Prefeitura do Recife, 2021
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Taxa de Alfabetizacao da Populacao de 10 anos e mais (%): 93,2

Taxa Média Geométrica de Crescimento Anual da Populagao
(2000/2010): 0,88%

Densidade Demografica (habitante/hectare): 31,24

Domicilios (n°): 21.695

e Média de moradores por domicilio (habitante/domicilio): 3,2

e Proporcao de Mulheres Responsaveis pelo Domicilio (%): 46,84

e Valor do Rendimento Nominal Médio Mensal dos Domicilios: R$ 2.049,33

Figura 1: Bairro da Varzea com destaque da area de estudo
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Fonte: Google Maps, editado pelos autores, 2021

Percebemos ao ver os dados demograficos do bairro da Varzea a predo-
minancia de uma populacao feminina e jovem. Com esses dados se justifica a
implantagao de uma maternidade para a regidao, que foi desenvolvida na discipli-
na de Projeto Arquitetonico 4. Contudo, ao compararmos a area da Varzea com
outros dois bairros do Recife, bem como seus dados de densidade demogréafica
e taxa média de crescimento da populacao, se pode ter um panorama de como
a regiao pode ser afetada ou precisara de maior cuidado com seu planejamento
urbano. Para isto, foi feita uma comparagao com os bairros de Casa Forte e o de
Boa Viagem como vemos na Tabela 2, e com posse desses dados verifica-se que
o bairro da Varzea, no que tange a area territorial € a maior dos trés bairros, po-
rém Boa Viagem possui a maior populacao residente. O bairro com a maior taxa
de crescimento populacional nos Ultimos censos foi o de Casa Forte, contudo,
ao verificar a densidade demografica dos bairros, Boa Viagem fica em primeiro
lugar. E apesar da Varzea possuir a maior area territorial, ela possui a menor
densidade demografica. Analisando esses dados, percebe-se que a Varzea, ain-
da ndo tem sido tdo impactada com a especulacdo imobilaria e como iremos
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ver mais na frente € um bairro que possui muitas areas verdes que precisam de
preservacao e cuidados. No entanto, cabe destacar também que os dados apon-
tados e analisados sao do ano de 2010, o que podera ter sofrido alteracdes na
ultima década.

Tabela 2: Comparagdo demografica entre bairros

Dados Varzea Casa Forte | Boa Viagem
Area territorial 2.255 hectares | 56 hectares 753 hectares
Populacao Residente 70.453 hab. 6.750 hab. 122.922 hab.

Taxa Média de Crescimento Anual

0] o) 0]
da Populacdo (2000/2010) 0,88% 4,20% 2,05%
Densidade Demografica (habitante/ 31,24 120,24 163,17
hectare)
Fonte: Sistematizada pelos autores, 2021
ZONEAMENTO

Segundo o Plano Diretor da Cidade do Recife de 2020:

O macrozoneamento do Municipio compreende a divisdo espacial
de todo o seu territdrio e considera o ambiente do Recife constituido
pelo conjunto de elementos naturais e construidos, resultante do
processo de carater fisico, biolégico, social e econémico, de uso e
apropriacdo do espaco urbano e da relagao e atributo de diversos
ecossistemas (PLANO DIRETOR, 2020).

O macrozoneamento tem como objetivo valorizar a integracao entre os
elementos construidos de patrimonio histérico e cultural e a estrutura hidri-
co-ambiental da cidade, parques e pracas, vegetacao preservada, arborizacao
historica e nativa, e sua relagdo com as areas urbanas mais densamente cons-
truidas, como qualificadora da vida no Recife.

As Macrozonas do Recife sao divididas em 2 compartimentagoes: a Ma-
crozona de Ambiente Natural e Cultural (MANC), e a Macrozona de Ambiente
Construido (MAC) e a area de estudo trabalhada esta localizada na MAC. E esta
zona é composta pela Zona de Ambiente Construido (ZAC), Zona Centro (ZC) e
Zona de Reestruturacao Urbana - (ZRU), e pode ser sobreposta por 3 classes de
zonas especiais, sendo elas: zona especial de centralidade (ZEC), zona especial
de interesse social (ZEIS) e zona especial de preservacao do patrimoénio histo-
rico-cultural (ZEPH). Como vemos na figura 2, a area de estudo inclui a zona
de ambiente construido (ZAC), a zona de desenvolvimento sustentavel (ZDS)
que faz parte da Macrozona do Ambiente Natural e Cultural (MANC), possui uma
zona especial que seria a ZEIS e 1 (um) imdvel de preservacao de area verde
(IPAV), que s6 esta indicado no ESIG no que tange a representacdo grafica, po-
dendo ser vista na figura 2. Entretanto, foi encontrado no Anexo 12 da Lei de
Uso e Ocupacdo do Solo de 1996 a lista IPAVs, mas o IPAV 95 foi excluido da
lista por meio da Lei Municipal n® 17.736/2011, permitindo assim que o terreno
pudesse ser utilizado.
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O terreno se enquadra na Zona de ambiente construido - Planicie 2 (ZAC
Planicie 2) que tém como caracteristicas areas menos aptas ao adensamento
construtivo e populacional, localizadas mais distantes do centro e com infraes-
trutura insuficiente, e a necessidade de aplicacao de conceitos de adaptacao
climatica e gestao de riscos a desastres.

A ZAC Planicie 2 possui os seguintes parametros urbanisticos:

I- Coeficiente de aproveitamento minimo - 0,1; e é definido como o
indice que, multiplicado pela area do terreno, resulta na area de construcdo mi-
nima dos lotes e glebas, abaixo da qual a propriedade urbana nao cumpre a sua
funcao socioambiental.

II- Coeficiente de aproveitamento basico - 1,0; e é definido como o
indice que, multiplicado pela area do terreno, resulta na area de construgdao nao
onerosa € inerente aos imoveis urbanos.

III- Coeficiente de aproveitamento maximo - 4,0; e é definido como
o indice que, multiplicado pela area do terreno, resulta na drea maxima de cons-
trucao dos lotes e glebas

Figura 2: Zoneamento da Regido estudada

¥ | il o nne da via w L Q

#

4 4

*

Zona de Desenvolvimento Sustentdvel (ZDS Capibaribe) - Zona de Interesse Social (ZEIS 1)

Zona de Ambiente Construido - Planicie 2 (ZAC - Planicie 2) . IPAV

Fonte: ESIG, 2021

TIPOLOGIA

Classificar a tipologia das construcdes de uma regidao é essencial para
entendermos a dinamica da localidade, assim como associar ao seu potencial
construtivo para que possamos simular como aquela regiao pode crescer, e con-
sequentemente modificar a paisagem urbana. Estabelecer a tipologia predo-
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minante de um recorte urbano nos permite diagnostica-lo, reconhecendo seus
limites, para que possamos definir uma proposta de intervencao adequada e
explorar suas potencialidades.

Na figura 3 se pode observar a andlise da tipologia das construcdes na re-
gido estudada. Percebe-se que possui uma predominancia de construgao com ti-
pologia baixa, a qual vai até 2 pavimentos. As construcdes de com tipologia alta,
gue esta acima de 5 pavimentos, esta concentrada nos limites da area estudada
as margens da Avenida Caxangd, a qual € uma grande avenida de ligacao de
varios bairros da cidade do Recife. As construcdes com tipologia média, que sdo
as que possuem de 3 a 5 pavimentos, também estdo préximas a avenida princi-
pal. Outro tipo que foi percebido foram os terrenos vazios que nao sao muitos,
porém devido as suas dimensdes tomam grande parte da area de estudo. Com
essa analise, conclui-se que a predominancia na area é de uma tipologia baixa,
indicando assim um baixo indice de verticalizacdo na area.

Figura 3: Tipologia das construgoes
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Fonte: ESIG, sistematizada pelos autores, 2021

Apos esse levantamento, foi necessario fazer uma previsdao de como se-
ria o potencial construtivo da area em uma perspectiva temporal de 10 anos se
aplicdssemos o coeficiente maximo de cada zoneamento, indicado pelo Plano
Diretor da cidade do Recife, do ano de 2020. O potencial construtivo esta repre-
sentado nas figuras 4 e 5.



46 Tempo de Aprender: Arquitetura e Urbanismo - Volume 2

— ————

Fonte: Autores, 2021

Apds a simulacdo do potencial construtivo da area percebe-se que a ver-
ticalizacdo esta sendo estimulada e o custo que esse efeito pode causar na é
grande. Esse custo vai desde a sensacao de inseguranga devido ao isolamento
das construcdes e das ruas, bem como se a area toda crescer nessa previsao, a
ZEIS que esta no local sera “engolida” pelos grandes prédios ou até mesmo sera
escondida, sofrendo assim com a alteracao climatica na area e na paisagem,
além de ficar vulneravel a especulacao imobilidria. J& a area mais préxima as
margens do rio tem um potencial construtivo menor, e as construcdes nao serao
tao altas. Contudo se toda a area construir no maximo do seu potencial, podera
esconder ainda maios o rio trazer maiores impactos ambientais. E com isso, tor-
nar o rio como um obstaculo e ndao como uma potencialidade.

Usos

Segundo o glossario do site da Prefeitura do Rio de Janeiro o uso comercial
é aquele destinado a lojas ou a salas comerciais, ou a ambas, e no qual unica-
mente as dependéncias do porteiro ou zelador sdao utilizadas para o uso resi-
dencial, e o uso residencial é constituido de, no minimo, dois compartimentos
habitaveis, um banheiro e uma cozinha. Ja o uso misto é a edificacdo destinada
a abrigar o uso residencial juntamente com usos nao residenciais em unidades
autdbnomas, com acessos independentes, desde que permitida a convivéncia dos
usos. A definicao de espacos livres, sao os espacos nao edificados, de dominio
publico ou privado, com ou sem cobertura vegetal remanescente. Foi englobado
nessa definicdo as pracas, parques e equipamentos publicos e privados. Dentro
dos equipamentos publicos existem os equipamentos de uso voltados para a
saude que denominam qualquer edificacdo destinada a prestacao de assisténcia
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a saude a populacao, que demande o acesso de pacientes, em regime de inter-
nacgao ou nao, qualquer que seja o seu nivel de complexidade.

Na figura 6 é possivel verificar quais usos tem na area estudada, percebe-
-se uma predominancia do uso residencial. J& o uso comercial esta concentrado
proxima a uma das avenidas principais (Avenida Caxanga). Observa-se também
que as areas de lazer sao espacgos criados pelos préprios moradores da regido,
com isso percebe-se a falta de espacos publicos para uso de lazer. A area estu-
dada so6 possui um estabelecimento para area da saude e outros equipamentos
de salde sdo vistos no entorno, contudo, com uma grande distancia para o des-
locamento.

Figuras 6: Tipos de uso na area estudada

AELRECIFE ESIG Informacgdes Geograficas do Recife
2 e |50 ] - -
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Residencial . Igreja
. Comercial . Satde

Fonte: ESIG, sistematizada pelos autores, 2021

Vias

A via consiste no principal meio de acesso dentro de um determinado perime-
tro. Deve-se levar em consideracao que existe a via urbana e a via rural. Em nosso
caso iremos analisar a via urbana que é o espaco formado por iméveis edificados
em toda sua area. O site do jornal Novo Varejo, localizado em Sao Paulo, informa
gue segundo o Cddigo Brasileiro de Transito (CTB), o qual aborda o assunto sobre
as vias publicas, a via urbana é definida por “ruas, avenidas, vielas, ou caminhos
e similares abertos a circulacdo publica, situados na area urbana, caracterizados
principalmente por possuirem imoveis edificados ao longo de sua extensdo.”

Segundo o site, a diferenca entre os quatros tipos de vias urbanas sao:
Via de transito rapido sdo aquelas que possuem um acesso especial, sem
intersecoes de nivel, sem acesso direto a lotes ou com passagem direta de
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pedestres no nivel da via. Ja a Via arterial, sdo avenidas que ligam duas re-
gioes de uma cidade, o CTB define que elas sao controladas por semaforos e que
possuem intersecdes em nivel, o que possibilita acesso a lotes e outras vias. Via
coletora tem a funcdo de coletar e redistribuir o transito pela cidade. Geralmen-
te elas ligam as vias arteriais e rapidas aos locais e a Via local é destinada ao
trafego local, elas ndao possuem semaforos e sao utilizadas para acessos locais
ou privados.

Pela figura 7 percebemos que somente a via arterial, vias em vermelho,
sao pavimentadas, elas ligam todo o bairro com a avenida principal. Ja a via em
azul, que é uma via coletora, se encontra calcada. As demais ruas, em amarelo,
podemos considerar como locais e estao ainda como vias de terra. E percebe-
MoS que sao muitas as ruas que se encontram sem calcamento, dificultando
em algumas areas o acesso, sobretudo em periodos de muitas chuvas. As vias
retratadas na area sao as encontradas no ESIG, mapa que possui os parame-
tros geograficos da cidade do Recife. Contudo, ele ndo mostra todas as vias, ao
visualizar no Google Maps percebe-se que existem outras vias que ainda nao
estao registradas pois sao vias criadas pelos préprios moradores e também dao
acesso as casas.

Figura 7: Vias e tipos de pavimentos

Via pavimentada
Via calcada
Via de terra

Fonte: ESIG, sistematizada pelos autores, 2021

O R1o CAPIBARIBE

Segundo Carlos Bezerra Cavalcanti em seu livro O Recife e seus bairros
(2016), a regiao onde hoje € o bairro da Varzea foi colonizada e dividida no inicio
da colonizacdao. Na época, a regido era conhecida como Varzea do Capibaribe,
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rio que corta a regidao. Quando a area foi aumentando e se desenvolvendo, na
localidade se formou um povoado na parte mais central, a margem direita do rio
Capibaribe, pois 0 mesmo tinha uma crescente importancia. O nome do bairro
vem justamente da sua situagao geografica na localidade, pois trata-se de uma
area plana, baixa e ribeirinha - Varzea - localizada a margem direita do primeiro
trecho recifense do rio Capibaribe.

Ao destacar o rio no mapa, Figura 8, vemos que ele pode ser um item
geografico limitador, porém ele mostra muitas potencialidades em seu uso, tais
como: para transporte, para criacdo de uma area de convivéncia para a popula-
cao, entre outros. O mais importante nesse destaque é tentar trazer para o rio a
importancia que ele ja teve para o bairro em sua origem, para que a populagao
o valorize e o utilize mais e o veja como um facilitador na mobilidade e além de
seu potencial ambiental.

Figuras 8: Mapa destacando o rio
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Fonte: ESIG, sistematizada pelos autores, 2021

3.1. Pesquisa DE PERCEPCAO SOBRE 0 BAIRRO DA VARZEA

Para complementacao do diagnodstico urbanistico foi realizada uma pesqui-
sa de percepgao sobre o bairro, através de um questionario virtual, realizado na
plataforma Google Forms, entre os meses de abril e maio de 2021, com o intuito
de identificar as fragilidades, potencialidades, aspectos sociodemograficos en-
contradas na cidade do Recife. Foram coletadas 62 respostas, sendo 8 pessoas
residentes do bairro da Varzea e as demais de outros bairros do Recife.

Uma das perguntas que foi feita, tinha o intuito de mapear a renda familiar
dos entrevistados como pode ser observado na figura 9. Apds perguntarmos so-
bre a renda familiar, questionamos quais seriam os principais problemas que os
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entrevistados encontravam na cidade ou no bairro onde moravam. E os relatos
foram o seguinte: falta de comércio, transito, infraestrutura, segurancga publica,
saneamento, iluminagao, calcamento, falta de organizacgao, transporte publico,
sinalizacao, limpeza, mobilidade. Outras questdes, além destas relacionadas a
infraestrutura urbana também foram apontadas pela populagdo como um pro-
blema, conforme é mostrado abaixo:

Na cidade como um todo pouca arborizagao, calcadas inadequadas
para pedestres (desnivelamento, tamanho insuficiente ou até
auséncia de calgcadas), pouca vida noturna, o que gera sentimentos de
inseguranca ao transitar pelas ruas a noite, auséncia de manutencao
e revitalizacdo de construgbes antigas. (Questionario, 2021)

E Para complementar a pergunta anterior também foi questionando aos
participantes o que gostaria que melhorasse na cidade ou bairro, e os itens que
mais foram mencionados foram: seguranca, falta de 6nibus e comércio, locomo-
cao, saneamento, iluminacao, calcadas, infraestrutura, limpeza, trafego, lazer,
acessibilidade, ampliagcao de espacos publicos. Um dos respondentes destaca:

Gostaria que a cidade fosse planejada com maior foco na seguranca
e conforto dos pedestres e houvesse mais incentivo e investimento
em formas alternativas de deslocamento, assim como investimento
para revitalizacdo de construcbes antigas, que poderiam ser
utilizadas em projetos sociais diversos. (Questionario, 2021)

Figuras 9: Grafico renda familiar

Qual a media da renda familiar?

62 resposias

@ A 1 saldrio minimo
@ Entre 1 e 5 salarios minimo

Mais de 5 salanos minimo

Fonte: Autores, 2021

Outra questao que se procurou identificar foi relativa as referéncias que
os respondentes tém sobre a cidade, tais como: centro historico, edificios altos,
parques, praias, pontes, morros e favelas, Rio Capibaribe, mangue, mercados
publicos, museus e outros. Para isso, os respondentes tinham que utilizar uma
escala de 0 (nada) a 5 (muito) para mensurar os itens que compdem mais ou
menos referéncias na cidade para eles.

Percebe-se pelos graficos da figura 10 que os itens listados ficaram com
indices 2 e 3, que seriam indices medianos, portanto ndo possuem muita refe-
réncia para os participantes do questionario. Ao analisar essas informacdes per-
cebemos que para muitos esses itens ndao sao considerados marcos referenciais,
entretanto sabemos que o poder publico da cidade do Recife divulga esses itens
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como simbolos da cidade e provavelmente podemos dizer que esses marcos
estao mais ligados aos turistas ou pessoas que nao residem na Regidao Metropo-
litana do Recife.

Ao mostrar pouco grau de relevancia com os marcos referenciais da cida-
de, se reavaliou o questionario a fim de identificar se a questao ndo tinha clareza
necessaria ou se realmente os respondentes nao tinham relacdo com as refe-
réncias citadas. E a partir de entdo, se decidiu inserir no instrumento uma nova
questdo, sendo assim, se perguntou também, para que respondessem de forma
espontanea o que para eles caracteriza a cidade do Recife. E as respostas predo-
minantes foram: histodria, beleza, patriménio cultural, centro histérico, cultura,
rio, mangue, pontes e centro do recife

Figuras 10: Quais referéncias significam para os respondentes.
Quanda vocé pensa na cidace do Recife, o quanto estas referéncias significam para voce?

" EEY-en BN EEZ BN BN B G-

0 centro histdrico Os edificios altos Os parques As praias

As pontes Os morros e favelas 0 Rio Capibaribe O mangue

0s mercados plblicos 0s museus Qutros

Fonte: Autores, 2021

Uma das intengdes do questionario era saber se os participantes utiliza-
vam o rio de alguma forma, seja para esporte, lazer ou transporte, ja que, o
trecho da area margea o Rio Capibaribe, conforme ilustrado na figura 11. E no
que se refere ao uso para lazer/esporte ou transporte a maioria respondeu que
nunca utiliza o rio para essas atividades. Contudo, a maioria também respondeu
que usaria o rio para transporte, se houvesse algum tipo de transporte fluvial,
bem como, teriam interesse em usar o rio para lazer ou esporte.
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Figuras 11: Graficos sobre o uso do rio

Vocé utiliza o rio coma lazer e/ou esporte 7 Voce utiliza o rio como via de transporte?

62 respostas 62 respostas ® 0 - nunca

® 0 - nunca @® 1 - raamente

® 1 - raraments @ 2 - ccaslonaiments
® 2 - ocasionalments @ 3-zempre

@ 3-sampre

Se houvesse o transporte fluvial, vocé usaria o rio como via de transporte? Voce utilizaria o rio para lazer efou esporte?
&2 respostas 62 respostas

® Sim
® Nao

® s5m

® Nao

Fonte: Autores, 2021

Em outra questdo se procurou saber se onde moram possui areas livres
e se utilizam as areas publicas em seus bairros. Quase 52% responderam que
o bairro onde vive possui algumas areas livres como parques e pragas e quase
57% utilizam poucas vezes essas areas. Quando se questionou sobre a utilizacdo
das areas publicas, se queria saber também quais os motivos que os levavam a
nao utiliza-las e os respondentes justificaram com as seguintes respostas: falta
de seguranga, falta de tempo, sujo e malcuidado, por ndao oferecer nada atrativo,
por serem poucos, pouca iluminacgao.

Figuras 12: Graficos sobre espacos publicos

No seu bairro possui areas livres (parques, pragas)? Se existemn areas publicas, vocé e sua familia utilizam esses espagos?
62 respostas 62 respostas

@ Sim, muitas vezes

® Sim, mas poucas vezes.
@ Nao uso.

® Opcand

@ Sim, muilas.
@® Sim, algumas
@ Poucas

@ Nao tem.

Fonte: Autores, 2021

Percebe-se que 61% dos entrevistados gostariam que tivesse mais pragas
e parques em seu bairro. Enquanto comércios e shoppings teve uma pouca ade-
sao, como pode ser observado na figura 13. Com isso, é possivel concluir que
a populacdo quer e necessita de maiores areas verdes e publicas para que elas
possam se apropriar.
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Figuras 13: Grafico sobre o que gostaria que tivesse no bairro

O que voceé gostaria que tivesse mais no seu bairro?
62 respostas

@ Pragas e parque

@ Shoppings

@ Comércios

@ Hospital

@ Habitacionais.

@ Padarias e self service
@ Edificios de uso misto

Fonte: Autores, 2021

Por fim foi pedido que os entrevistados avaliassem a arborizacao, pavi-
mentacgao das ruas, largura das calcadas, conservagao das calcadas, sinalizagao
indicativa, fluidez do transito de veiculos, mobilidade para o pedestre, trata-
mento de dgua, coleta de esgoto, limpeza urbana e iluminagao publica, em uma
escala de péssimo a 6timo e foi incluido o item ndo sei opinar. E todos os itens
citados foram avaliados de forma regular ou péssima, mostrando que a percep-
cao da cidade é muito inferior as expectativas das pessoas que residem neles.
Também é possivel perceber que alguns itens como tratamento de agua ficaram
praticamente empatado oscilando entre péssimo e bom.

Figuras 14: Graficos sobre avaliacdo de itens no bairro

Como vood avalia esses itens no seu baimo;

W Ceeslie: W M) B Regua T Bon o I NI sl wole
1w
m
@
Arborizacio Pavimentacdo das Largura das Conservagdo das
ruas calgadas calgadas
Sinalizagio Indicativa Fluidez do trinsita Maobilidades para o Tratamento de dgua
[Rusas/Servigos/Acessos) de veloulos pedestre no seu bairro

Coleta de esgoto Limpeza Urbana lluminagao Piblica

Fonte: Autores, 2021
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4. PrRoPOSTA DE INTERVENCAO

Com a realizacao do diagndstico foram estabelecidas as potencialidades e
fragilidades da area, e com elas, foram guiadas as propostas de intervencdo na
area, incluindo assim a maternidade desenvolvida na disciplina de Projeto Arqui-
tetonico IV.

O rio possui uma grande potencialidade que é a sua navegabilidade, per-
mitindo assim o uso dele como via de transporte. Ao utilizar o rio como lazer
ele se torna um meio de atividades esportivas aquaticas. Potencialmente apds o
tratamento do rio, o mesmo pode virar um ponto no circuito de eventos aqua-
ticos, atraindo mais pessoas para a cidade. Para valorizar ainda mais o espaco,
se pensou na criacao de uma area de caminhada e convivéncia, locais para
conversar e descansar. Essas areas de convivéncia podem ser feitas de parklets
valorizando a margem do rio e aprimorando a convivéncia. Como proposta para
a mobilidade é que as pessoas possam usar o rio como um sistema publico de
transporte interligado ao sistema rodoviario e sistema alternativos como as ci-
clovias. Para o uso do rio em atividades aquaticas é necessario um tratamento
e requalificacdo de seu leito e dguas para que as pessoas possam usufruir dele
da melhor forma. Essa acao englobaria todo o curso do rio que esta na cidade
do Recife e ocorreria uma parceria com os demais municipios que tém o rio em
seus dominios. As atividades a serem utilizadas no rio sdo: remo, natacdo, entre
outros. Sugere-se criar um posto que promova esportes ou até uma escolinha
para as criangas aprenderem esportes. Uma observagao importante é a remo-
cao das casas da margem do rio. A margem do rio esta inserida em uma zona
de desenvolvimento sustentavel (ZDS), portanto criamos uma proposta e meios
para que a populacao local utilize o rio e preserve suas margens. Bem como
seria importante que o gabarito da regido se mantivesse baixo para que todos
pudessem utilizar a regiao da melhor forma.

O fato de a regidao ter uma ZEIS nao € um problema, e sim a oportunidade
de regularizar as moradias e até mesmo prover a elas uma condicao digna de
moradia, aplicando os instrumentos previstos pelas ZEIS, quanto a urbanizagao
e regularizacdo fundiaria. Para a populacdo que se encontra em palafitas nas
margens do rio, propdem-se a remocdo para os terrenos vazios na area, permi-
tindo assim que possuam moradias em conjuntos habitacionais e em seguranca.
O gabarito da regidao é baixo e seria essencial preservar esse modelo de vida da
populacdo, seja para o beneficio climatico dos moradores seja pelo fato de que
a verticalizacdo na area iria descaracterizar o bairro. Também seriam removidos
alguns moradores das ZEIS para o habitacional para alargar algumas vias, além
de criar acesso aos novos lugares de moradia.

Uma solucdo para a auséncia de espagos publicos, além dos usos permiti-
dos pelo rio, é criar pragas ou parques para que a populacao utilize de forma co-
tidiana. Para que a populacao tenha uma sensacao de pertencimento no espaco,
a quadra de futebol que eles ja possuem, criada por eles, sera requalificada e
assim, continuem com esse equipamento. O campo de futebol sera revitalizado
para receber multiplos esportes como futebol, volei, basquete, entre outros. As
figuras 15, 16, 17, 18, 19 e 20 mostram as propostas descritas.
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Figuras 15: Plano de Intervengao
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Fonte: Autores, 2021

Figuras 16: Solucdo proposta

Cnacdo de areas verdes

Quadra revitahizada para a populago

poliespotiva

Aea de recreagsc
infanti com pista de
corfida e praga central
para convivéncia

Conjunto Habitacional
- para receber 150 familias
removidas das margens

Cracdo de pler para dorio

allividades e lransporte
plblico Criagdo de pragca para
convivio da populagao local

Residéncias para receber 50
familias removidas das margens
integrada ao piec para das ruas, para alargamento das
a populagdo local - . & s r Casas de 60m”

Ruas propostas

Area de convivéncia

| Rua’ proposta para pecestre

————igando a ZEIS a avenida
principal

Maternidade - projeto PA4

Capacidade de receber 150 gestantes

i

Criagdo de ciclofaixa_
associada ao sistema
de transporte

Fonte: Autores, 2021
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Figuras 17: Detalhe e Imagem 3D

Fonte: Autores, 2021

Figuras 18: Detalhe e Imagem 3D

Fonte: Autores, 2021
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Figuras 19: Detalhe e Imagem 3D

Fonte: Autores, 2021

Nas propostas para esta area da cidade foi pensando no espacgo para as
pessoas e se baseou nos conceitos e formas que Jan Gehl (2013) aborda em seu
texto, como o maior uso de bicicletas, propondo um aumento da ciclofaixa, uso
de bancos e pragas para que as pessoas se encontrem conversem, bem como se
apropriem do espaco. Outra proposta foi a integracao do rio como o sistema de
transporte e para entretenimento promovendo espagos de lazer para os mora-
dores. A intervencao foi pensada como forma de se contrapor a ideia de negacao
da rua, sensacdo relatada por Lucia Leitdo (2009) e assim, permitir formas de
melhor apropriacao dos espacos publicos.

5. CoNsIDERACOES FINAIS

Para finalizar este diagndstico percebe-se que a area estudada possui uma
predominancia de construcdes com tipologia baixa e voltada para o uso resi-
dencial, comercial e igrejas. Com essa indicacao foi realizado uma simulacao de
potencial construtivo, baseado no coeficiente maximo citado no Plano Diretor da
cidade do Recife de 2020, e percebeu-se que a area estudada estd sendo esti-
mulada a construir, 0 que incentiva a verticalizagao na regiao. Se for permitido
gue todos os terrenos construam com esse coeficiente, no futuro causara sérios
problemas no sistema viario ja que elas nao foram pensadas para essa quantida-
de de moradores ou veiculos. Além de que, nao podemos esquecer que na area
tem uma ZEIS que sera impactada com a possivel verticalizacdo. Outra percep-
cao feita na analise tipoldgica e de usos foram os terrenos vazios, que indicam
capacidade construtiva, bem como areas de abandono do poder publico. Nesses
terrenos é possivel gerar melhorias como: criacao de praca ou area de lazer para



58 Tempo de Aprender: Arquitetura e Urbanismo - Volume 2

os moradores, pois foi percebido que a drea nao possui espagos publicos para a
populacao usufruir. E as Unicas areas de lazer identificadas foram as criadas pela
propria populacdo, sinalizando assim a necessidade de pensar em acgdes urba-
nisticas que contemplem a rua e privilegiem os espacos publicos.

Com o diagndstico também notou-se que ha uma auséncia de equipa-
mentos de saude na area, a qual sé possui um pequeno estabelecimento e os
demais equipamentos estdo a uma grande distancia de deslocamento, causando
assim baixa assisténcia a populacdo. E, com isso se propde a instalacdo de uma
maternidade em um dos terrenos ociosos, ja que a drea possui uma maioria po-
pulacional feminina e jovem que necessita da atengao e cuidados.

Um elemento importante da area estudada foi o rio Capibaribe que pode
ser percebido como uma barreira fisica que impede a comunicagao com a outra
margem do rio. Entretanto, nesse diagndstico se percebeu que o rio tem uma
grande potencialidade de uso para a populagao, pois ele pode servir como via de
transporte aliviando assim o sistema rodoviario, bem como, a populacdo pode
ter uma area publica para uso de atividades fisicas e de lazer. E, com o questio-
nario aplicado verificou-se que a populacdo nao utiliza o rio, mas tem muito in-
teresse em usa-lo, portanto cabe a gestao publica juntamente com a populacdo
privilegiar o uso do rio em planos de intervencdo urbanistica, ja que a histéria
do bairro, como da cidade, esta ligada a presenca do rio.

Por fim, podemos dizer que aprendemos com a disciplina o quanto é com-
plexo a producao da cidade e que o planejamento urbano envolve muitos fato-
res. E, com as pesquisas, debates, acompanhamentos das propostas, aplicagao
de questionario e leituras de materiais relacionados ao tema, podemos pensar
em melhores forma de se produzir cidades, além de que, percebemos a impor-
tancia do papel do arquiteto e urbanista na realizacdo desse processo.
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1. INTRODUGAO

O planejamento é a preparacao para a gestdo futura, buscando-se evitar
ou minimizar problemas e ampliar margens de manobra (SOUZA, 2002). Portan-
to o planejar a cidade é criar programas e ou coordenar agdes tendo em vista o
crescimento territorial, populacional e controlar as mudancas sociais. Processo
gue no Brasil, desenvolveu-se de forma desordenada e muitas vezes sem planos
de controle ou acgao.

Nas ultimas décadas sao criados no Brasil um marco regulatério que ira
auxiliar no planejamento e desenvolvimento urbano, a saber: Os Planos Dire-
tores municipais, imposto pela Constituicao de 1988, para municipios que pos-
suam mais que 20 mil habitantes e integrantes de Regides Metropolitanas e€;
posteriormente, o Plano de Desenvolvimerno Urbano Integrado/PDUI, estabele-
cido pelo Estatuto da Metrdpole, promulgado em 2015.
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Este artigo sintesiza um trabalho desenvolvido no ambito da disciplina de
Planejamento Urbao e Regional. Para tanto, se fez propostas de desenvolvimen-
to urbano para a Regidao Metropolitana do Recife, buscando simular um PDUI.
Para o desenvolvimento deste plano, fez-se necessario a subdivisdao da RMR em
trés microrregioes: a norte, a centro e a sul. Apds estudos que levaram a essa
divisao, foi realizado um diagndstico de cada uma delas, com base nos dados do
Instituito Brasileiro de Geografia e Estatistica/IBGE, e da Agéncia CONDEPE/FI-
DEM, entre outras fontes. A partir disso, se levantou as principais problematicas
de cada microregido e suas possiveis potencialidades que poderiam ser solucio-
nadas com base nas fungdes publicas de interesse comum.

2. ProrosTA DE INTERVENGCAO URBANA PARA A RMR

As propostas de intervencao para a Regiao Metropolitana do Recife simu-
lam o PDUI/ Plano de Desenvolvimento Urbano Integrado, instrumento legal
onde se propde planos, diretrizes, acdes que buscam reunir os interesses e as
politicas urbanas dos municipios de determinada regidao metropolitana, no caso
do explicitado trabalho, a RMR - Regiao Metropolitana do Recife.

Para o desenvolvimento de planos metropolitanos, se faz necessario iden-
tificar as fungdes publicas de interesse comum, ou seja, atividades ou servicos
gue causam impacto nos municipios integrantes da regido metropolitana como:
transporte intermunicipal, sistema vidrio metropolitano, defesa civil, saneamen-
to basico, uso do solo, aproveitamento dos recursos hidricos, distribuicao de gas
canalizado, preservacao ambiental, habitacdo, saude, desenvolvimento socioe-
condmico e outros. Sendo assim, ndo € possivel realizar essas acoes de forma
isolada, é necessaria a participacdo dos municipios de forma cooperada, ja que
sao interdependentes.

Para elaboracao do plano, a RMR foi subdividida em 3 microrregides como
é possivel observar na Figura 1, em azul, rosa e verde se encontram respectiva-
mente as Microrregioes Norte, Centro e Sul. A partir disso, em cada microregiao
foram identificados os principais problemas e potencialidades, para que entao
fosse possivel apontar solucgoes.

Figura 1 — Mapa Regido Metropolitana do Recife

Fonte: Agencia Condepe/Fidem, adapatdo pelas autoras, 2021.
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2.1. M1IcrRORREGIAO NORTE

A Microrregidao Norte € composta pelos municipios de Abreu e Lima, Ara-
coiaba, Igarassu, Ilha de Itamaraca e Itapissuma (Figura 2). Para desenvolvi-
mento de um plano para a area, como afirma Patrick Geddes (1994 apud NETO),
€ necessario um diagndstico previamente estabelecido. Dessa forma, foi reali-
zada uma coleta de dados socioeconémicos sobre cada municipio para que de
maneira conjunta fossem discutidas as principais fungdes publicas de interesse
comum que precisavam ser melhor elaboradas - como por exemplo, dindmicas
de desenvolvimento territorial, econémico e turistico - para que entao fossem
definidas propostas adequadas para cada problematica.

Figura 2 - Mapa RMR - destaque Microrregiao Norte
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Fonte: Agencia Condepe/Fidem, adapatdo pelas autoras, 2021.

Os aspectos demograficos sao essenciais na anadlise do espago urbano
tendo em vista sua tendéncia de crescimento populacional ou retracao. No caso
da Microrregidao Norte da RMR, a populacao total (Grafico 1) estimada para o
ano de 2020, segundo o IBGE, beirava os 222.398 mil habitantes, refletindo um
crescimento continuo observado entre os anos 2000 e 2010.
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Com relacao a taxa de crescimento (Grafico 2) entre os dois anos an-
teriormente citados, observa-se o municipio de Itamaracd com a maior taxa,
superando a tendéncia da microrregiao como um todo, beirando os 37%. Esse
fato chama atencao tendo em vista que a populacao carceraria do municipio nao
entra nessas estatisticas.

Grafico 1 - Populacgdo total e Gréafico 2 - Taxa de crescimento média
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Fonte: IBGE, adaptado pelas autoras, 2021.

Apesar de Igarassu apresentar a maior populagao e a segunda maior taxa
de crescimento média, o fato de o municipio também ser detentor da maior
area em extensdo territorial, deixa o mesmo dentro da média geral com rela-
cao a densidade média populacional. Para finalidade de analise, Salvador Rueda
(apud MOREIRA 2019), defensor do Urbanismo Ecolégico, traz como parametro
adequado entre 250 e 350 hab/km2 - dentro da média da microrregidao, tendo
apenas o municipio de Abreu e Lima fora dessa curva.

No que tange ao PIB - Produto interno bruto - (Grafico 3), importante indi-
cador econdmico, o municipio de Itapissuma ganha o grande destaque advindo
do parque industrial onde se evidencia as empresas ALCOA, do setor metallrgi-
co e AMBEV, grande produtora nacional de bebidas. Além disso, ha uma parcela
consideravel relativa ao setor da agropecuaria com a produgcao de manga, ma-
mao, cana de agUcar e graos. Se faz necessario chamar atengao aos municipios
de Aracoiaba e Ilha de Itamaracd, seus baixos indices refletem diretamente a
grande dependéncia dos repasses estaduais e federais.

Por fim, um importante indicador de andlise é o IDHM - Indice de Desen-
volvimento Humano - (Grafico 4), sendo este o foco de todo planejamento, pois
€ quem indica se os recursos estao sendo empreendidos em prol da populacdo e
de forma eficaz, atingindo areas como a educacdo, saude e longevidade. Neste
aspecto, se vé uma certa uniformidade entre os 5 municipios analisados, o que
nao confere, no entanto, uma boa colocagao a nivel geral - estando todo na fai-
xa de médio desenvolvimento humano.
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Grafico 3 - PIB e Grafico 4 — Evolugao IDHM
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Fonte: IBGE, adaptado pelas autoras, 2021.

Diante dos dados explicitados, buscou-se entao, acentuar quais seriam
as problematicas dos municipios que estariam dentro do alcance das funcdes
publicas de interesse comum, ou seja, interrogacdes que sé poderiam ser solu-
cionadas quando pensadas e elaboradas em conjunto; dentre elas estdao o uso
e ocupacao do solo, o desenvolvimento econémico através do turismo e de em-
preendimentos de impacto, o sistema viario, a destinacdo de residuos sélidos e
a criacao de um parque metropolitano.

Quanto ao uso e ocupacao do solo, o principal obstaculo encontrado foi
o conflito entre as fronteiras dos municipios de Igarassu e Itapissuma no qual
um possui uma zona rural e de protecao aos mananciais enquanto o outro pos-
sui uma zona de desenvolvimento diversificado onde se pretende estimular o
desenvolvimento de atividades produtivas como industria, comércio, servigos
e usos institucionais. Diante disso é necessario desenvolver alternativas para
o zoneamento dos dois municipios, ou transferindo a zona de desenvolvimento
para outra area ou transformando-a numa zona de transicdo com o menor im-
pacto ambiental possivel. Outro fator de extrema importancia que é observado
na microrregido norte é a quantidade desmedida de presidios, totalizando seis
unidades, sendo trés delas s6 no municipio de Itamaraca, o que é possivel supor,
gue ha uma busca por alojamento dos familiares dos detentos que resultaram
no aumento populacional observados nos dados supracitados. Para isso, é ne-
cessaria também a criacdo de uma Zona Especial no entorno dos presidios para
manter a seguranca tanto dos detentos quanto de toda populacgao civil.

Tratando do esgotamento sanitario e a destinacdo de residuos sélidos foi
possivel perceber que o Aterro Sanitario de Itapissuma nao possui estrutura su-
ficiente para receber os residuos soélidos do municipio de Aracgoiaba, se fazendo
necessaria uma analise das condicOes atuais para a proposicao nao s6 de ade-
quacdes que comportem as duas cidades no volume atual, mas ja esperando
uma expansao conforme o aumento populacional.

Outro problema que precisa ser prontamente solucionado é a contamina-
cao do Canal de Santa Cruz, canal este que fornece frutos do mar para parte
consideravel de toda a Regidao Metropolitana do Recife, oferecendo riscos a po-
pulacao local e regional. Os focos de infeccao estao representados na (Figura 3
e Figura 4) pelos pontos em laranja. Dessa forma, se faz necessaria a realizagao
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de um projeto para a destinacdo adequada das dguas sujas para tratamento
bem como uma maior fiscalizagao por parte dos 6rgaos competentes para impe-
dir que essas situacdes se repitam, além disso, desenvolver também um progra-
ma de conscientizacao ambiental com toda populagao.

Figura 3 - Poluicdo Canal de Santa Cruz e Figura 4 - Mapa com focos de poluicao
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Fonte: 2 - Portal Abreu e Lima, 2021 3 - Wikipedia, 2021.

Dentro da questdao de desenvolvimento econdmico é possivel observar
duas principais problematicas: a primeira, os empreendimentos de impacto que
ja existem na regido, tais como a Ambev, a Heineken, a Usinaco, a Itaipava,
dentre outras, e a falta de incentivos que possibilitem a implantacao de novos
empreendimentos que movimentam e diversificam a economia da area e tam-
bém o potencial turistico mal explorado, tanto o histdrico-cultural quanto o lito-
raneo e ecoldgico.

A maioria dos Planos Diretores dos municipios da Microrregidao Norte abor-
dam a importancia da fomentacdo do ecoturismo na regido, mas nao apresentam
propostas ou incentivos para fomentacdao da mesma. Dessa forma, propde-se
incentivos fiscais para implementacao do Ecoturismo na Microrregiao Norte nas
margens do Canal de Santa Cruz, Mirantes Municipais (Aracoiaba) e Reservas
Ecoldgicas bem como o desenvolvimento de empresas ecoturisticas locais para
atividades de baixo impacto (remo e vela) no Canal de Santa Cruz contido na
proposta do parque metropolitano.

Tratando dos patrimoénios edificados e nao edificados de importancia mu-
nicipal e regional é sugerido um mapeamento para desenvolver possiveis pro-
jetos de revitalizacdo e programas de valorizagdo do patrimonio historico e cul-
tural da Microrregido Norte, bem como a criagao de rotas entre sitios histéricos
e elementos de relevancia de cada municipio, como os engenhos, as igrejas, o
forte e etc. A partir disso, propde-se também a implantacdo de meios de trans-
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porte especificos para cada rota turistica desenvolvida (ecoturismo, turismo
litoraneo e turismo histérico) fomentando o uso dos transportes alternativos
como o fluvial e o cicloviario tanto para uso rotineiro quanto para rotas turis-
ticas, contendo também rotas com o uso de transportes tradicionais (6nibus,
carro e motocicleta).

Além disso, se faz necessario também o fomento de festividades locais
como Lia de Itamaraca - Ilha de Itamaracéd e o desenvolvimento de atividades
periddicas no Centro Cultural Estrela de Lia; A festa de Sao José, padroeiro de
Abreu e Lima e a festa de Sao Gongalo do Amarante, padroeiro de Itapissuma.
No que se refere as areas litordneas, a melhoria da infraestrutura de apoio e op-
coes de lazer ao turista como rede hoteleira, centros de artesanato local, bares
e restaurantes com o intuito de fomentar o turismo litoraneo;

Diante desse contexto, propde-se também a criacdo do Parque Metropoli-
tano Sao Gongalo do Amarante (Figura 5), envolvendo algumas rotas turisticas
da area envolvendo trés municipios, Ilha de Itamaraca, Igarassu e Itapissu-
ma. Além disso, sdao propostas areas de protecao ambiental, fomentacao do
conhecimento ecoldgico através das reservas ambientais, areas de preservacao
patrimonial, onde se abriga a mais antiga Igreja edificada pelos portugueses e
também trilhas e atividades de lazer como academia da cidade, parque infantil,
pista de cooper, pista de bicicletas, palco para eventos e etc.

Figura 5 - Proposta de Parque Metropolitano Sao Gongalo do Amarante.
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Fonte: Agéncia Condepe/Fidem, adaptado pelas autoras, 2021.

2.2. MicroRrRREGIAO CENTRO

A microrregidao Centro é composta por cinco municipios, sendo eles Ca-
maragibe, Olinda, Paulista, Recife e Sao Lourengco da Mata. Mesmo que 0s mu-
nicipios da Microrregiao Centro sejam considerados os mais privilegiados e com
mais recursos da RMR e tendo também a maior concentragao populacional, vin-
do principalmente da Cidade do Recife, que é a capital do Estado, mostra-se os
mesmos déficits em seguranca, mobilidade, saude, entre outros, que ocorrem
nas outras microrregioes. Através da analise do diagnostico dos municipios, per-
cebe-se quais sao as problematicas e dificuldades existentes.

Foi identificada uma série de problemas que afetam diretamente esses
municipios se fazendo presentes e estruturam o espaco metropolitano. Atra-
vés deles, foram propostas potenciais solucdes para garantir que as atividades
dentro da microrregiao se desenvolvam, sejam minimizadas e que novas ideias
surjam para solucionar as problematicas de forma crescente e igualitaria.

A partir do estudo e diagnostico feito da Microrregiao Centro, foi avaliado
uma ordem de prioridade relacionada a necessidade dos municipios, com isso,
0s principais problemas encontrados foram, respectivamente: mobilidade ur-
bana, uso e ocupacao do solo, desenvolvimento econémico, habitacdo, saude,
recursos hidricos e residuos sélidos. A partir disso, as problematicas e as propos-
tas relacionadas a cada funcdo publica de interesse social serdo apresentadas
nas imagens abaixo através das Figuras 6 e 7.

Figura 6 — Quadro 01 das Funges publicas de Interesse Comum (Problemas X SolucGes)
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Figura 7 — Quadro 02 das Funges publicas de Interesse Comum (Problemas X SolucGes)
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concentrando tado lixe no municipio de Jaboatia, gue estd fora da

Microrregifio Centro,

<« PROPOSTA 10: Criagio de nova CEASA no Distrito Industrial em

- Falta de incentive ¢ estrutura para a criscae de negocios locals 5
Paullsta, ab o local

Desenvolvimento - MBo exploragio do potenclal produtive nas atividades de

Econdmico Agropecunria @ Extrativa Mineral; - PROPOSTA 1% Criagdo de um polo produtive de atividades voltado

a Agropecuaria e Extrativa Mineral envolvendo os municipios de Sao
Lourenco da Mata & Ca J+] que nesses
setores.

- Os rlos e mananclals existentes carecem de culdados, atuaimente
s sao poluidos e quase nao existe aproveitamento desse recurso tao = F’ROPU‘S.TA 12: Para lsso, a criacho de parques lineares com plers
Recursos Hidricos Importante. ne municipio do recife e plers ligando para & travessia para o
municipio de Olinda
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Fonte: As autoras, 2021.

A Microrregiao Centro tem como grande empreendimento a antes prevista
Cidade da Copa, junto com a Arena Pernambuco (Figura 8), localizada no mu-
nicipio de Sdo Lourenco da Mata. Inicialmente, a Cidade da Copa contava com
um complexo que envolvia nao apenas a Arena Pernambuco, mas um conjunto
de outros novos empreendimentos, hospital, habitacional, campus educacional,
etc. prevendo nesse espaco a construcdao de uma nova centralidade urbana na
zona oeste do Grande Recife, alavancando o desenvolvimento econémico da re-
gido. Para tal, houve o desalojamento de muitas familias onde o novo sistema
viario foi criado, apesar disso, o restante do projeto nao foi executado.

Figura 8 — Arena Pernambuco, Cidade da Copa

Fonte: COELHO, 2018
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Como dito acima, as problematicas e propostas foram apresentadas com o
intuito de compreender melhor as areas utilizadas na Microrregiao Centro, suas
necessidades e potenciais. Com isso, a seguir, serd exposto algumas solucgdes
para as diretrizes exemplificadas nos subitens

2.2.1. Uso E OcupracAo po SoLo
e Problematica

Na Zona Limitrofe entre Paulista e Olinda, existe um conflito de limites
com a ZR1 de Olinda, onde o municipio de Paulista esta adentrando nessa Zona
que é definida como Zona de Reserva futura;

e Proposta

Por ser uma Zona de Reserva Futura (ZR1) (Figura 9) e ter potencial de
receber um aumento no crescimento populacional, € uma area propicia a uma
politica de habitacdo, permitindo uma reserva de terras para a construgao de ha-
bitacdes de interesse social. Ja que solugdes ligadas a mudangas de zoneamento
nado irdo impedir o avango do continuo urbano de Paulista.

Figura 9 - Zona de Reserva Futura (ZR1)
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Fonte: Agéncia Condepe/Fidem, adaptado pelas autoras, 2021.
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2.2.2. MoBiLiDADE URBANA

e Problematica
O sistema viario se limita muito ao transporte terrestre, fazendo com que
aconteca um inchaco de veiculos trafegando nos municipios diariamente.

e Proposta

Portanto, é proposto o estudo da viabilidade do rio, ligando municipios
como Recife e Olinda, e desenvolvendo o transporte através dos mesmos (trans-
porte fluvial). (Figura 10)

Figura 10 - Sistema viario — Transporte fluvial
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Fonte: Google earth, adaptado pelas autoras, 2021.

2.2.3. HABITACIONAL

e Problematica

Com a especulacao imobilidria, as pessoas de baixa renda sdo retiradas
de suas moradias, nao recebendo um valor justo para compra de uma nova
residéncia.

e Proposta

Criacdo de habitacOes de interesse social (Figura 11) em areas que nao
sejam afastadas do centro, visando promover a inclusao daqueles moradores
no municipio - criagcdo de habitacdo para os municipios de camaragibe e Sao
Lourenco; medidas para diminuir a especulacao imobiliaria e fiscalizacdo de ins-
trumentos presentes no Plano Diretor como IPTU progressivo, edificacdo com-
pulsdria, desapropriacdo e outros.
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Figura 11 - Proposta de habitacional
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Fonte: Google earth, adaptado pelas autoras, 2021.

2.2.4. Resipuos SéLibos
e Problematica

A microrregido centro da Regiao Metropolitana do Recife, ndo contém um
aterro sanitario, por ser uma area com grande adensamento.

e Proposta

A criacao de um aterro sanitario no municipio de Sao Lourenco da Mata,
juntamente com uma nova via de acesso, para aparar a coleta de lixo dos mu-
nicipios de Camaragibe e uma parte de Recife, ndo concentrando todo lixo no
municipio de Jaboatdo, que esta fora da Microrregidao Centro (Figura 12).

Figura 12 - Residuos sélidos
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Fonte: Google earth, adaptado pelas autoras, 2021.
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2.2.5. DESeNvOLVIMENTO ECONOMICO

e Problematica

Falta de incentivo e estrutura para a criacao de negdcios locais, reduzindo
o potencial produtivo da regiao e fazendo com que os habitantes dali precisem
se deslocar sempre para outros municipios para a jornada de trabalho, influen-
ciando diretamente no estrangulamento das vias de acesso que recolhem o tra-
fego de Paulista e Olinda em direcdo a Recife, fazendo com que os municipios
ndo produtivos se tornem uma “cidade dormitorio”, gerando uma desigualdade
no desenvolvimento da RMR Centro.

e Proposta

Criagcao de uma nova CEASA na Zona Industrial em Paulista, abastecendo
o comércio local centro-norte. Um dos principais fatores que impedem a aber-
tura de negécios locais ao norte da Microrregidao Centro é a distancia para o
abastecimento dos insumos e mercadorias, juntamente com o valor da fretagem
(transporte) para ir busca-los. Outro grupo que se beneficiara sdao os produtores
locais, que agora terao o lugar para expor seus produtos ainda frescos e livres
de desperdicios com o longo percurso (Figura 13).

Figura 13 - Propostas de desenvolvimento econ6mico
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Fonte: Plano Diretor de Paulista, adaptado pelas autoras, 2021.

2.2.6. SAUDE

e Problematica
Necessidade de um hospital metropolitano que atenda as areas de Cama-
ragibe e Sao Lourengo da Mata.
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e Proposta

Criagcao de um hospital (Figura 14) que atende a populacdao de Camara-
gibe e Sao Lourenco da Mata. A area indicada se encontra no municipio de Sao
Lourenco da Mata, proxima a Arena Pernambuco ja que os acessos ja foram
construidos e ndo ha outro uso no local além do estadio. E Camaragibe, o outro
municipio que se pretende atender, tem facil acesso a essa localizagao.

Figura 14 - Proposta de Hospital
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Fonte: Google earth, adaptado pelas autoras, 2021.

2.2.7. Recursos HibRricos

e Problematica
Os rios e mananciais existentes carecem de cuidados, atualmente sao po-
luidos e quase nao existe aproveitamento desse recurso tdo importante.

e Proposta

Para que atraia mais visualizagao para este recurso, serao criados parques
lineares (Figura 15) com piers no municipio do Recife, para interligar a locomo-
cao Recife - Olinda (associada a funcao da mobilidade).

Com o maior uso dos rios, € possivel garantir o melhor tratamento do es-
goto lancado, tentando reduzir ao maximo o despejo do mesmo, criando assim
estacOes de tratamento dentro do préprio rio, como é o exemplo do Rio Tamisa,
localizado em Londres. Além de tratar o esgoto lancado, é importante criar cam-
panhas educativas para a populagcao com o intuito da preservagao do rio.
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Figura 15 - Proposta de parques lineares
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Fonte: Google earth, adapatdo pelas autoras, 2021.

2.2.8. O PARQUE MEeTROPOLITANO APIPUCOS/IPUTINGA

e Problematica

Auséncia de espacos publicos para atender em escala metropolitana.

e Proposta

Criacao de um parque metropolitano na drea mais central da microrregidao,

com facil acesso para outros municipios.

Pensado para ser uma area comum entre os Municipios da Microrregido
Centro, o Parque Metropolitano Apipucos/Iputinga (Figura 16) se localiza entre
o limite dos bairros de Apipucos e Iputinga no Municipio de Recife, tendo como
justificativa sua localizagdo quase que central para os cinco municipios envolvi-
dos e sendo bem localizado no sentido da mobilidade urbana, por estar de facil
acesso tanto para o transporte publico quanto para o privado. O espaco foi pen-
sado nesta localizacao também por sua vegetacdo predominante, areas amplas

e principalmente pelo seu potencial de uso.
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Fonte: Google earth, adaptado pelas autoras, 2021.

Figura 16 - Parque Metropolitano Apipucos / Iputinga
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Cada vez é mais comum que a populacao em sua maioria procure espagos
de lazer e convivéncia em ambientes abertos, principalmente pela pandemia do
Covid-19, mas também para fugir dos ambientes habituais. O parque entdo se
torna um local de lazer, aprendizado e apropriacdao para as pessoas que querem
descansar e aproveitar o ambiente natural.

A partir disso, foi pensado num programa para o parque, composto por
quadras esportivas, ciclovias, pista de patinacdo e skate, parque infantil, pier
para pedalinhos, trilhas ecoldgicas, estabelecimentos de alimentagao, banheiros
publicos, espaco para exposicoes e feiras, atracdes culturais e areas para cultivo
de plantas e espécies nativas da regido.

A area escolhida possui enorme potencial para a implantacdo de um par-
que tendo em vista sua localizacao estratégica, o acesso facilitado por outros
municipios por ficar nas proximidades da BR 101, bem como garante proximi-
dade ao Terminal Integrado da Macaxeira e também podendo desenvolver um
acesso através do Rio Capibaribe, com a construcao de um pier, fortalecendo a
relagcao com o meio urbano e natural.

2.3. MICRORREGIAO SuL

Bem como as outras microrregides, a Sul apresenta problemas e dificul-
dades que precisam ser solucionados. Composta pelos municipios de Moreno,
Jaboatao dos Guararapes, Cabo de Santo Agostinho e Ipojuca (Figura 17), as di-
retrizes pensadas para o conjunto desses municipios permeiam em torno do Zo-
neamento, da Mobilidade, do Meio Ambiente, do Patrimonio histérico e Cultural,
da Infraestrutura, da Habitacdo e do Desenvolvimento Econdmico com destaque
para o Porto de Suape, principal atividade econdmica da area.

Figura 17 - Mapa RMR - destaque Microrregidao Sul

Fonte: Agencia Condepe/Fidem, adapatdo pelas autoras, 2021.
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Sendo o Zoneamento e Uso e Ocupacao do solo uma das ferramentas
mais importantes para um mapeamento e direcionamento do crescimento das
cidades, o que primeiro se pretende dentro desse contexto € diagnosticar quais
seriam os problemas encontrados.

e Problematicas:

Diferenca tipoldgica entre zonas ambientais limitrofes nos municipios de
Jaboatao dos Guararapes e Cabo de Santo Agostinho (Figura 18);

Apesar de todos 0os 4 municipios da microrregido sul possuirem ZEIS tipo
01, apenas Cabo de Santo Agostinho possui ZEIS tipo 02 e tipo 03 em seu Plano
Diretor. Nenhum outro municipio prevé no seu Plano Diretor areas especificas
para ZEIS tipo 02;

Falta de um planejamento conjunto entre os municipios da microrregido
sul para gerir as zonas limitrofes.

e Propostas:

Unificacdo da area de protecdo estuarina acrescidas da zona de preser-
vacao do municipio de Jaboatdao dos Guararapes em relacdo a zona urbana de
interesse ambiental II, do municipio do Cabo de Santo Agostinho, tornando am-
bas areas de protecdo estuarina acrescida na zona de preservagao. Ja que um
estuario € um ambiente aquatico de transicdo entre um rio e o mar.

Figura 18 — Zoneamentos entre Jaboatdo e Cabo de Santo Agostinho
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Fonte: Planos diretores municipais.

Junto ao Zoneamento e Uso e Ocupacdo do Solo, o Sistema Viario e a
Mobilidade afetam quase que substancialmente todos os municipios da Regido
Metropolitana do Recife, seja por congestionamento ou inexisténcia de determi-
nados acessos. Dito isto, é imprescindivel a analise dos acessos aos transportes
e as malhas viarias, onde foram observadas problematicas como o grande fluxo
na divisa entre Jaboatao dos Guararapes, Cabo e Ipojuca que tem poucos aces-
sos de vias arteriais e BR'S; a falta de outros acessos na divisa entre Jaboatao
e Moreno; a inexisténcia do BRT na Microrregido Sul; poucas conexdes de esta-
¢co0es em toda microrregidao, principalmente na Zona Oeste; inexisténcia de uma
integracao geral e coletiva entre os municipios da Microrregiao Sul.

Uma das propostas pensadas para minimizar os problemas acima elucida-
dos foi a implementagdo de novas vias intermunicipais para desafogar a malha
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viaria no sentido de Jaboatdo dos Guararapes, Cabo de Santo Agostinho e Ipojuca
e uma proposta de BRT com um eixo central partindo de Jaboatao com vias que
interligam todos os municipios da microrregido Sul. Através da analise dos mapas
a seqguir (Figura 19) é proposto uma nova via intermunicipal sentido sul e a am-
pliacao do corredor exclusivo do BRT, (Figura 20) assim como o prolongamento
da linha do metrdé e uma nova linha sentido oeste, novas paradas na linha verde
(Diesel) e um terminal central para atende o parque metropolitano. (Figura 21)

Figura 19 - Mapa do Sistema Estrutural Integrada - RMR Atual

Figura 20 - Mapa do Sistema Estrutural Integrada BRT e BR - Proposta e Figura 21 - Mapa da
Sistema Estrutural Integrado Linha metrd, e integracdes - Proposta
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Outro ponto de grande relevancia é o turismo, onde foi possivel observar
a desvalorizagcao de algumas potencialidades turisticas dos municipios, princi-
palmente aquelas que compdem a histdéria local como os antigos engenhos e
igrejas. O descaso com as edificacdes com a falta de manutengao dos mesmos
ainda é amplificado pelo descaso com a acessibilidade a esses pontos turisticos.
A falta de divulgacdo do Sitio Piuta, onde se encontra a escola de permacultu-
ra e a falta de divulgacao da Lagoa Azul e dos Mirantes Henrique Dias e André
Vidal de Negreiros, localizados no Municipio de Jaboatdo dos Guararapes, nao
s6 como pontos turisticos, mas também como areas de lazer para a populagao
local, como pontos turisticos e lazer.

Como solucdo, é proposto a restauracao dos antigos engenhos (Figura
22), dando abertura para torna-los pontos turisticos ou até mesmo hotéis como
forma também de fomentar a economia. A criagdao de uma rota adequada para
0os engenhos e as antigas igrejas dos municipios de Jaboatdo, Cabo de Santo
Agostinho e Moreno impulsionando sua importancia e possibilitando uma cons-
tante manutengao das mesmas.

Figura 22 - Rota dos Engenhos e Igrejas
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Fonte: Planos Diretores municipais, adaptado pelas autoras, 2021.

Quanto ao meio ambiente, as falhas foram encontradas na falta de politi-
cas de protecao nas reservas, a inexisténcia de escoamento e assoreamento da
Lagoa Olho D’agua - localizada no municipio de Jaboatdo dos Guararapes - que
causam alagamentos em periodos de chuva e também as construgdes informais
na parte ribeirinha da Lagoa.

Propostas como regulamentacao das politicas ambientais que favorecam o
conhecimento da populacdao em relacdo as reservas ecoldgicas existentes; a cria-
cao de meios de planejamento de preservacao as areas ecoldgicas com centros
especificos para cada reserva; trilhas ecoldgicas e pontos de atividades voltadas
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para preservacao e o favorecimento dos programas de cuidado ao meio ambiente
tentam amenizar a falta de cuidados e manutengao das reservas (Figura 23).

Figura 23 - Meio Ambiente - Reservas Ecoldgicas - Mapa proposta
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Fonte: Google earth, adaptado pelas autoras, 2021.

Na parte de Infraestrutura, € observado como principal problema os ater-
ros sanitarios. Sabe-se que A RMR possui 04 (quatro) Aterros Sanitarios licen-
ciados ambientalmente e trés deles estao localizados na microrregido sul:

e Aterro Sanitario particular CTR (Centro de Tratamento de Residuos) -

Candeias, Jaboatao dos Guararapes/PE.

e Aterro Sanitario particular CTR (Centro de Tratamento de Residuos) -

Ipojuca, Ipojuca/PE.

e Aterro Sanitario publico municipal de Ipojuca, Ipojuca/PE.

e Problematicas

Os residuos produzidos pela populagdo sdo jogados diretamente no lixao
causando grande poluigao;

O lixo acumulado nao permite o controle da poluicao podendo agravar
sérias doencas a populagao;

Agrava ainda mais a questdao socioambiental;

e Propostas

Melhoria do aproveitamento dos residuos sélidos dos aterros sanitarios
para sustentabilidade (Figura 24);

Construcao de novos aterros sanitarios (Figura 25) em todos os quatro
municipios da microrregido sul;

Criagao de novas subestagoes de tratamentos e reciclagem em pontos es-
tratégicos dos municipios da microrregiao Sul.



80 Tempo de Aprender: Arquitetura e Urbanismo - Volume 2

Figura 24 - Infraestrutura - Aterros Sanitarios
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Fonte: Agencia Condepe/Fidem, adapatdo pelas autoras, 2021.

Figura 25 - Infraestrutura - Aterros Sanitarios - Proposta
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Fonte: Agencia Condepe/Fidem, adapatdo pelas autoras, 2021.

e Problematicas habitacional (Figura 26)

Déficit habitacional na microrregidao sul, em torno de 35.000 habitacoes;

Falta da formalizacdo das habitacdes nos municipios;

Distritos da microrregido sul como Camela, Nossa Senhora do O que ficam
em Ipojuca; Ponte dos Carvalhos que fica em Cabo; Cavaleiro e Muribeca locali-
zados em Jaboatdao demonstram grandes problemas habitacionais;

OcupacOes espontdneas em areas destinadas a producdo agroindustrial
canavieira em decorréncia do desenvolvimento de SUAPE no municipio de Ipoju-
ca e Cabo de Santo Agostinho.
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Figura 26 — Problematica habitacional.
e

-4-1
-
e

Fonte: Google Imagens, 2021.

e Proposta habitacional (Figura 27)

Formalizar as habitagdes informais nesses municipios em conjunto com o
Governo Estadual e Federal e o poder publico municipal, a fim de melhorar, pro-
por e efetivar a universalizacao da habitacao para as pessoas;

Protecao das ZEIS existentes, com apoio da infraestrutura e a criacao de
novas ZEIS em pontos importantes de cada municipio com a inser¢ao da popu-
lacdo local, levando em consideragdo a ZEIS 2 - Constituidas por areas nao edi-
ficadas ou subutilizadas, destinadas a producao de Habitacao de Interesse Social
(HIS) e Habitacao de Mercado Popular (HMP);

Construcao e entrega de casas populares para pessoas de baixa renda
doadas pela Administracao Municipal;

Criagcao de programas para a doacao dessas casas populares juntamente
com a Secretaria Municipal de Habitagao de cada municipio.

e Problematica Habitacional
Especulacdo imobilidria pela criacdo da via metropolitana Sul
Assentamentos precarios
Baixa seguranca publica

Figura 27 - Habitagdo - Lagoa Olho d’agua
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Fonte: Google earth, adaptado pelas autoras, 2021.
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e Proposta habitacional (Figura 28)
Implantacao de conjuntos habitacionais para os moradores de baixa renda;

Recuperacao dos assentamentos sociais existentes.

Figura 28 - Proposta habitacional

Fonte: Google earth, adaptado pelas autoras, 2021.

2.3.1. PARQUE METROPOLITANO DE SANTO AGOSTINHO

e Problematica

Intensificacdao de parques metropolitanos na Microrregidao Sul (Figura 29),
onde possam servir nao apenas de atrativo turistico, mas também como um lo-
cal de valorizacdo da cultura e dos patrimoénios histéricos.

Figura 29 - RMR - Microrregido sul

Fonte: Planos Diretores Municipais.
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e Propostas (Figura 30)

Criacdo de ciclovias para utilizagdo também das pessoas que utilizam bici-
cleta como meio de transporte;

Criagcao de um Museu dos Engenhos para valorizar a cultura local e retratar
0s antigos engenhos, fomentando a economia com a vinda de novos turistas;

Utilizacdo do Rio Massangana como atrativo turistico, mas principalmente
como meio de transporte fluvial;

Preservacao do meio ambiente com a criacdo de uma reserva ecoldgica;

Valorizagao da cultura por meio da criacdo de um espaco cultural.

Figura 30 - Parque Metropolitano Cabo de Santo Agostinho

Fonte: Google earth e Plano Diretor do Cabo de Santo Agostinho, adaptado pelas autoras, 2021.

3. ConsIDERACOES FINAIS

Por fim, pode-se afirmar que a Regido Metropolitana do Recife, tem défi-
cits em diferentes graus a serem analisados e de maneira concreta, soluciona-
dos. Ao fazer esse estudo da Regiao Metropolitana do Recife, que foram dividi-
das em trés Microrregioes, - norte, centro e sul - é perceptivel o potencial que
0S municipios possuem principalmente se trabalharem de maneira cooperada.
Uma boa politica urbana nao se faz isoladamente, principalmente quando se
trata de municipios metropolitanos e que estao integrados de maneira direta e
indireta pela malha viaria, saneamento basico e pelas demandas gerais exis-
tentes. As propostas previstas, apesar de terem sido realizadas apenas como
um exercicio da disciplina de Planejamento Urbano e Regional, possibilitou
ampliar a visao do planejamento urbano para o campo regional, e permitiu ver
a dimensdo de se pensar no planejamento urbano em municipios metropolita-
nos cujos efeitos podem ocorrer em cadeia, o que se faz necessario pensar na
cooperagao e, consequentemente, na discussao da questao federativa, a qual
0 Nosso pais estd inserido.
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1. EXPERIENCIAR E DEAMBULAR

Temos uma capacidade inata de lembrar e imaginar lugares.
Percepcdo, memoria e imaginacdo estao em interacdo constante; a
esfera do presente se funde com imagens de memoaria e fantasia.
Continuamos construindo uma imensa cidade de evocagbes e
recordacoes, e todas as cidades que visitamos sao ambientes desta
metropole que chamamos de mente (PALLASMAA, 2012, p. 64).

A memboria e a imaginagao formam parte fundamental da compreensao
da arquitetura em sua plenitude, estimuladas pela experiéncia sensorial, ndo
apenas visual, como defende o arquiteto finlandés Juhani Pallasmaa (2012). Ou
seja, a arquitetura ndo é apenas o que os olhos veem, ndo é apenas uma ima-
gem, desenhada ou materializada, mas €, também, e principalmente, o que os
sentidos captam pelos estimulos promovidos pelo espaco arquitetonico: “temos
de apreciar o que vemos como uma sensacao tatil aprimorada, de modo similar
a maneira que um nadador sente a agua fluindo sobre sua pele” (PALLASMAA,
2012, p. 36).

Entre suas divagagdes em defesa da experiéncia sensorial na arquitetura,
Pallasmaa (2012) relata seu momento de imersao em uma das obras primas
de Louis Kahn:
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Quando entrei no magnifico espaco externo do Salk Institute,
de Louis Kahn, em La Jolla, na Califérnia, senti uma tentacdo
irresistivel de caminhar diretamente até a parede de concreto e
tocar a maciez aveludada e a temperatura de sua pele. Nossa pele
acompanha a temperatura dos espacos com precisao infalivel; a
sombra fresca e revigorante de uma arvore ou o calor de um lugar
ao sol que nos acaricia se tornam experiéncias de espaco e lugar
(PALLASMAA, 2012, p. 55).

Figura 1: Salk Institute, La Jolla, California, EUA. Louis Kahn, 1965.

Fonte: Liao Yusheng, 2011.

No tema da experiéncia sensorial, entre os diversos sentidos humanos,
como tato, olfato, visdo, audicdo etc., o autor ressalta a memodria que, para
ele, pode ser estimulada pelos fendmenos naturais em comunhao com o espaco
construido, comunhdo esta que, segundo o autor, se consagra como uma relagao
indispensavel.

Nas imagens rurais finlandesas que trago de minha infdncia, pos-
so me lembrar claramente dos muros ensolarados, muros que
multiplicavam o calor da radiacao solar e derretiam a neve, per-
mitindo que o primeiro aroma do solo fértil anunciasse a chega-
da da primavera. Esses preludios da primavera eram identifica-
dos ndo apenas pelos olhos, mas também pela pele e pelo nariz
(PALLASMAA, 2012, p. 55).

Experienciar um espaco, natural ou arquiteténico, pode ser garantido pela
divagacao, pelo caminhar, deambular, como indica Cullen (2008), embora ele se
refira mais especificamente ao meio urbano. Para este autor, a visao seriada,
como uma série de vistas ao longo de um percurso, permite também o estimulo
a surpresa, evocada pelo encontro do inesperado, tanto no espago arquitetura
COMO Nno espacgo urbano.

A percepcao do espaco, nos moldes da visao seriada de Cullen, nao pode
ser integralmente apreendida senao pela circulagao no espaco, principalmente
se esta pratica ocorrer de modo despretensioso ou sem que o transeunte esteja
as pressas para seu destino. Desta forma, a deambulacdo, entendida como um
ato de vaguear, passear despretensiosamente, sem necessariamente haver uma
direcdo determinada, torna-se um ato favoravel ao usuario arquiteténico, ou ur-
banistico, no que se refere a percepgao do espaco, tanto pela visdao como pelos
demais sentidos, fisicos e metafisicos, ou mesmo suprassensivel.
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O termo deambular esta também relacionado a palavra “deambulatério”,
o qual batiza o espaco que circunda a abside das igrejas romanicas e goticas,
estabelecendo conexao com as naves laterais por meio do transepto.

No perimetro do deambulatoério gotico, as absidiolas, que sdo capelas dis-
postas radialmente a abside, abrigam imagens sacras que recebem reveréncias
dos fiéis em oracao (ESCUDERO, 2014). Desta forma, o deambulatério se con-
sagra como espaco de contemplacdao, de imersdao no universo celestial, cujos
limites tateis sdo estabelecidos por uma arquitetura que possui aspecto minu-
ciosamente concebido para tal finalidade.

Neste sentido, o presente artigo apresenta, de modo experimental, uma
conciliacdo projetual entre experiéncia sensorial, enquanto fator imprescindivel
a ampla apreensao arquitetdnica, com o ato fenomenoldgico de deambular por
um espaco edificado. Tem-se, portanto, como objeto de experimentacao proje-
tual, o local onde existiu, até o inicio do século XX, o Convento de Santo Antonio
do Carmo, em Olinda-PE, cuja demolicao tornou a Igreja de Nossa Senhora do
Carmo solitaria no morro diminuto que ocupa.

O projeto arquitetonico surgiu como consequéncia de um debate ocorrido na
disciplina de Critica de Arquitetura, do 9° periodo do curso de Arquitetura e Urba-
nismo da Faculdade Damas. O foco do debate se deu acerca das Estruturas Fantas-
mas (Ghosts Structures) projetadas por Robert Venturi e John Rauch, em 1976, no
Parque Histérico da Independéncia Nacional, na cidade de Filadélfia, nos Estados
Unidos. A obra partiu da ideia de homenagear e perpetuar a memaria e importancia
de Benjamin Franklin, um dos lideres da Revolucao Americana, ocorrida em 1776.

Venturi e Rauch consideraram os vestigios arqueoldgicos da residéncia e da
grafica de Franklin, ndo mais existentes, mas a escassez de dados que permitis-
sem uma possivel reconstituicao de ambas as edificacdes foi determinante para
a proposta de uma sugestao hipotética basica de como tais imdveis poderiam ter
sido, resultando no que se chamou de Estruturas Fantasmas. Este termo surgiu
do aspecto final da obra: pecas metadlicas que delineiam as provaveis arestas e
formas gerais das referidas edificagbes, aludindo a estas, mas permitindo que os
visitantes percorram o parque, inclusive atravessando o espaco onde havia os
dois imdveis de Benjamim Frankiln.

Figura 2: Estruturas fantasmas. Projeto de Venturi e Rauch, 1976.

Fonte: Disponivel em: https://www.archdaily.com/769194/spotlight-robert-venturi-and-denise-
scott-brown. Acessado em 15 de agosto de 2921.
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O projeto aqui apresentado, enquanto especulacao espacial, foi desen-
volvido na mesma disciplina com o intuito de estimular a memodria do antigo
convento demolido, utilizando como limites fisicos a area onde ele existiu e seu
volume, conforme os vestigios existentes no local e as fotografias antigas. Além
disso, visou-se criar um espaco que também estimulasse os demais sentidos
do visitante, além da memédria defendida por Pallasmaa, mas também a visao
seriada de Cullen.

2. O LuGar

A Igreja e o convento Carmelitas de Olinda tiveram suas obras iniciadas
na cidade de Olinda por volta de 1580 quando essa Ordem se instalou na ci-
dade. Em 1631, durante a ocupacao holandesa, estes invasores incendiaram a
cidade e o conjunto carmelita sucumbiu as chamas. Apds o dominio holandés
(1630-1654), iniciaram-se as atividades de reconstrugao sendo acrescidas tor-
res, cruzeiro e muitas outras obras internas. Apesar disso, anos adiante, houve
a transferéncia do Padre Prior para o Recife, o que veio a provocar o abandono
da Igreja e do Convento. Foi somente em 1897 que o Frei Mariano do Monte
Carmelo Gordon fez as obras de restauracao na capela-mor, na tentativa de
garantir a existéncia do templo. Poucos anos mais tarde, o convento ja se en-
contrava em ruinas e, no ano de 1907, a prefeitura da cidade deu inicio a sua
demolicdo, preservando a igreja.

Figura 3: Ruinas do convento e igreja do Carmo em 1905. A direita, estacdo de
maxambomba.

Fonte: Manoel Tondella. Acervo da Fundacao Joaquim Nabuco. Disponivel em: https://
villadigital.fundaj.gov.br/index.php/base-da-villa-digital/iconografia/item/3212-mt-000022-
ruinas-do-convento-do-carmo. Acessado em 15 de agosto de 2021.

Nos anos entre 1966 e 1968, outras obras de restauro foram realizadas na
igreja, ja pelo Iphan, que na época se chamava SPHAN, recuperando o tragado
do frontispicio e, por meio de prospeccao arqueoldgica, resgatando vestigios do
antigo convento, os quais ainda se encontram a mostra no local.
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Figura 4: Igreja do Carmo e remanescentes do antigo convento, na atualidade.

Fonte: Gustavo Frazdo. Disponivel em: https://www.infoescola.com/pernambuco/
olinda/. Acessado em 15 de agosto de 2021.

Apds a demolicao do convento, no inicio do século XX, a igreja se tornou
ponto focal, isolado, do morro onde se assenta. Apesar da pouca elevagao do
morro, a implantagcao da igreja lhe confere uma das mais belas vistas do centro
historico da cidade, consagrada pela atracao constante de visitantes e turistas,
nacionais e internacionais.

3. PREMIssAs TEORICAS

A postura do Iphan de nao empreender a reconstituicao do convento, mas
preservar suas bases a mostra, inclusive com a delimitacdo do claustro, esta, em
certa medida, em consonancia com a teoria de John Ruskin, que admitia a morte
do edificio, reconhecendo que toda construcao, tal qual sua histéria, possuiam
comeco, meio e fim, opondo-se diametralmente aos ideais de Viollet-le-duc.

Essas visdes oitocentistas estao parcialmente superadas pelo desenvolvi-
mento continuo de vertentes que vem sendo criadas e amadurecidas desde o
século XX, principalmente apds a teoria de Cesare Brandi, passando pelas Car-
tas Patrimoniais e tedricos recentes como Francisco de Gracia e Salvador Mufioz
Vifas.

Entre os diversos vieses sobre as condutas para com o patrimdnio edi-
ficado, considerou-se, para o presente exercicio projetual, os que consideram
legitimas as intervengdes com materiais e técnicas contemporéaneas sobre la-
cunas deixadas pela demolicdo de edificios antigos. Boito, Brandi, Gracia e Vifas
ponderam que tal atitude é benéfica, desde que se garanta o protagonismo da
preexisténcia.

No contexto brasileiro, hd ainda nuances que nem sempre sdo encontra-
das no vasto conteudo tedrico sobre o tema, de modo que grande parte das
proposicoes arquitetdnicas sao definidas por parametros definidos pelos érgaos
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competentes a cada caso. Tais parametros variam entre aspectos dimensionais
e conceituais que, por vezes, podem causar restricoes, ou desafios, para certos
arranjos e possibilidades projetuais.

Nery e Baeta (2015) atentam para a existéncia de, ao menos, duas con-
dutas de intervencao arquitetonica muito recorrentes: a de continuidade e a de
contraste. Considerando que ambos os termos sao autoexplicativos, pode-se
inferir que as possibilidades projetuais sao variadas, seja pelos materiais, seja
pelas técnicas, sejam pelo conceito criativo.

Para o exercicio exposto no presente artigo, adotou-se duas exigéncias
dialéticas: a espinha dorsal do projeto foi amparada no conceito de continuida-
de ao ter como exigéncia inicial a reconstituicdo volumétrica do antigo convento
do Carmo, preservando o vazio de seu claustro; mas os materiais, as técnicas
e a configuracdo espacial, bem como a linguagem estética deveriam ndo ape-
nas ser contemporaneos, mas que gerassem um espaco de deambulagdo, em
comunhdo com as observacgoes de Pallasmaa (2012) e Cullen (2008), sem, no
entanto, a obrigatoriedade de aludir a compartimentacao primitiva do convento
demolido ha mais de um século.

Em outras palavras, partiu-se da deliberagao de ressignificar um importan-
te espaco de origem religiosa, mas resgatando o aspecto contemplativo enquan-
to valor imaterial comum aos antigos frades que ali habitaram.

4. O DeEaMBULATORIO DO CARMO

Tendo em vista a intengao com que se fazem as agdes de intervencao
arquitetonica, e os pensamentos contemporaneos envolvendo nao sé as discus-
sOes da valorizacao material sobre a preservacao, faz-se necessario ressignificar
o valor imaterial de determinada obra, ou edificacao que ora existiu. Ou seja, de
gue maneira poderia ser possivel rememorar o antigo convento do Carmo adicio-
nando um novo uso e um novo significado dentro do Sitio Historico de Olinda e
ainda assim preservando a sua histdria? O arranjo proposto para essa ideia tenta
manter os limites volumétricos do antigo convento, seu gabarito, seus limites
horizontais e o seu claustro, com uma linguagem estética contemporanea, mas
sem disputar o protagonismo da igreja contigua.

Diferente do deambulatério gético, o Deambulatério do Carmo se propde
a acolher o visitante em um espaco que visa persuadi-lo a contemplagao, nao
necessariamente religiosa, nao apenas do sentido visual, da visao seriada de
Cullen, mas também na exploracao introspectiva dos demais sentidos, incluindo
o da memdria e o da imaginacao.

O primeiro passo do projeto se deu pelo conhecimento do lugar e de sua
histéria. Em seguida, foram esbocados alguns arranjos de percursos, de mate-
riais e de linguagem estética, considerando as exigéncias impostas na disciplina
como fio condutor, recorrendo a referéncias projetuais.

Por se tratar de um exercicio especulativo, cujas minlcias nao eram ne-
cessarias, o processo projetual se deu diretamente em software de modelagem,
mas respeitando as dimensdes reais do lugar.
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Primeiramente, partiu-se do reconhecimento dos limites do antigo conven-
to para, em seguida, elaborar uma reconstituicdo volumétrica virtual da edifica-
cao. O préximo passo se deu pela eliminacdo do telhado para entdo dar inicio ao
estudo das fenestracdoes. O ultimo passo transcorreu com a insercao de septos
curvos no interior da edificacao.

Figura 5: Fases do processo projetual.

delimiasio oo passcie aatle das aberiuras resuitado tne

~ AU = L
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Fonte: da autora.

A ideia dos septos curvos surgiu do desejo de criar diversidade espacial,
em que o espaco concavo acolhe e o lado oposto, o convexo, direciona o olhar e
o deambular para outros rumos na edificacao. No interior destes espacos, foram
dispostas obras de arte para contribuir com o propdsito da contemplagao.

Figura 6: Vista superior.

Fonte: da autora.

Com o intuito de evocar maior pureza estética e volumétrica, optou-se
pelo uso da alvenaria de tijolos macicos aparentes, sem qualquer tipo de reves-
timento, criando um volume de aspecto rustico, regional, em um contraponto
sutil a delicadeza do tracado barroco do frontispicio da igreja e da brancura de
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sua massa construida. Além disso, a cor do tijolo dialoga com a cor das telhas,
sendo ambos os componentes constituidos do mesmo material: a ceramica.

Foram criados trés acessos, além do acesso remanescente do antigo con-
vento: na fachada frontal, o acesso se da também por uma abertura em arco
pleno, enquanto na fachada lateral a parede é interrompida e prolongada em
curva para o interior do espaco. Este trecho curvo possui altura descendente
que contribui para a dinamizacao da composicao. Na fachada posterior ocorre
configuragao similar, mas com a parede se curvando para fora, sem alteragao
de altura e sem tocar no corpo da igreja.

A inexisténcia de cobertura se deu pelo intuito de manter o usuario
sempre em contato visual e sensorial direto com o céu, o sol, a lua, as estre-
las, o vento e os passaros. Ou seja, uma comunhao com a criacao divina ao
longo do percurso.

Figura 7: Vista geral.

Fonte: da autora.

A delimitacao do claustro foi garantida por arcos que repousam alterna-
damente nas bases remanescentes da antiga colunata, evitando-se a recons-
tituicao da leitura primitiva, mas aludindo a ela por meio do delineamento de
seus limites primitivos e das aberturas arqueadas. O piso da area que circunda
o claustro, antes ocupada pelo convento, foi revestido por placas de pedra para
comungar em rusticidade com o todo.

As alvenarias que delimitam o claustro também nao encostam na igreja,
em respeito a sua pureza volumétrica e, ao mesmo tempo, criando uma tensao
visual que evoca a contemporaneidade da intervencao.
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Figura 8: Claustro.

-

Fonte: da autora.
5. ConsIDERACOES FINAIS

O intuito de elaborar um projeto com esta tematica e com as premissas
de Pallasmaa e Cullen, além do respeito as consagradas teorias de restauro da
atualidade, surgiu em um debate na disciplina Critica da Arquitetura, no curso de
Arquitetura e Urbanismo da Faculdade Damas, em que se discutiu os aspectos
fenomenoldgicos e semanticos das Estruturas Fantasmas, projetadas por Venturi
e Rauch.

No debate, foi constatada a importancia da experiéncia sensorial na arqui-
tetura em uma realidade onde se cultua cada vez mais os aspectos técnicos e
funcionais das edificagdes. Autores como Christian Norberg-Shultz, Evaldo Cou-
tinho, Louis Kahn, assim como grande parte dos projetos de Tadao Ando e Al-
varo Siza, entre outros, atentam para outras dimensodes da arquitetura que nao
apenas a sua materialidade, enaltecendo a imprescindibilidade das dimensoes
simbdlicas e sensoriais dos volumes e dos espacos por eles definidos.

Desta forma, partindo do pressuposto de que a contemplagao do divino
era habito dos religiosos que habitavam o antigo convento do Carmo, o conceito
do projeto aqui apresentado imbuiu-se deste valor para promover um espaco
que seduza o usuario a uma imersao no ato de contemplar o lugar, e o que ele
significa, por meio da deambulacao, com liberdade e leveza, estimulando os
sentidos e dialogando com a memodria do lugar.
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